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Musiqisi Uzeyir Hacibaylinin,

sozleri ©hmad Cavadindir.

Azarbaycan! Azarbaycan!

Ey gehreman évladin sanli Vatani!
Sandaen 6tri can vermaya climla haziriz!
Sandan 6tri gan tbkmaya cimla qadiriz!
Ugrangli bayraginla mesud yasal!

Minlarla can qurban oldu,
Sinan harbs meydan oldu!
HUqugqundan kecgan asgar,
Hara bir gehraman oldu!

Sen olasan gulustan,
Sana har an can qurban!
Sana min bir mahabbat
Sinemdae tutmusg makan!

Namusunu hifz etmays,
Bayragini yuksaltmaya
Cumla gancler mustaqdir!
Sanli vaten! Sanli Vatan!
Azerbaycan! Azarbaycan!
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Darsliyinizls tanis olun

Bolmeanin ilk sahifasi

formalasdirr.

bacariglar sadalanir.

Qan dovran sistemi e

3.3 insanin gan dévrani

Qan dévrani sistemi qani harakat etdirir,
onu bitiin badanda paylayir va ganin
funksiyalarini hayata kegirmasinda istirak
edir. insan organizminda gan miiayyan bir
isti qapali damar si: i

fasilasiz harakat edir.

+ Damarlarin iimumi uzunlugunun
bela gox olmasinin ahamiyyati nadir?
« insanda qan damarlarinin hans
névlari vardir?

Damarlarin qurulusu va funksiyasi
Insan organizminda qurulus xUsusiyyatina va funksiyasina géra
arteriya, vena va kapilyarlar gan damarlari mévcuddur.

Qan tazyiqinin dlgiilmasi
Lavazimat: mexaniki v ya elektron tonometr.

fonendeskop

manjet

isin gedisi:

1. Qan tazyiqi 6lgiilacak sagird rahat va sakit
vaziyystds oturduqdan sonra tonometrin manjetini
onun golunun dirsakdan 1-2 sm yuxari bazu
nahiyasina baglayin. Manjeti cox six baglamaq lazim deyil.
2. Fonendoskopun bascigini dirssk guxuruna yerlasdirin.
3. Nabz itena gadar rezin balonla manjets hava
dolduraraq bazu arteriyasinin sixilmasini tamin edin.

4. Sonra ventili agaraq manjetin igarisindaki havani ilk
nabz vurgusunu esidana gadar yavas-yavas buraxin.

5. lk nabz vurgusunu esitdiyiniz anda manometrdaki
gostarici maksimal tazyiqin, nabzin itdiyi an iss minimal
tazyiqin gostaricisidir.

Faaliyyst

Miizakirs edin:
« Sizca, ganin tazyiqina nazarst etmayin shamiyyati nadir?

+ Na iiciin gan tazyiqini 6lgmazdan bir saat avval gahva va tiind cay qabul etmak olmaz?

Bolmada dyranacaksiniz
Bdlmadaki mdvzular asasinda gazanilan bilik va

rezin balon

ventil

Elm tarixindan, tabiatdan va ya texnologiya
sahasindan maragli malumatlar taqdim olunur.
Sehifadaki suallar avvalki biliklari yada salmaga va
onlari bélmanin moévzulari ils alagalandirmaya
kémak edir. Bu hissadaki material bélmada _
dyradilan mévzular haqqinda ilkin tasavviir

Maraqoyatma

Mixtalif canlilarin gan dévrani sistemi onlarin
quruluguna va hayat tarzina uygun sakildadir
Onurgalilarda, o ciimladan insanda, gapali gan
dvrani sistemi var. Bu sistemda gan rak va.
damarlar vasitasila badanda dévr edir. Sksar
onurgasizlarda, masalan, hasaratlarda isa agiq
qan dévrani olur. Bu sistemds gan badandaki
bosluglara axir va orqanlarin arasi ila harskat
edarak 62 funksiyalarini hayata kegirir.

Insanda v digar onurgalilarda gan qirmizi
rangdadir. Bu tarkibinda damir atomlari
olan hemoglobin pigmenti ila alagadardi.
Lakin planetimizda mavi, yasi, gahrayi,
sanmtil, hatta rangsiz gani olan canlilar da
méveuddur. Masalan, sakkizayaglarin gani
mavi rangdadir. Giinki onlanin ganinda
hemoglobinin avazina hemosiyanin var.
Hemosianinda damir deyil, mis atomu
olur. Mis oksigenl birlasanda gana mavi
rang verir.

@ 1.Qanin na kimi shamiyyati vardir?
2. Qan dévrani sisteminda
oksigenin daginmas! neca hayata
kegirilir?

BoImads 6yranacaksiniz

* Qan dévrani sistemi agiq va gapali olur

+ Onurgalt heyvanlarda bir va iki gan dévrani olur

- Iki qan dévranina malik canllarda agciyar dévrani va boyiik gan dévrani olur
- Urayin qurulusu mixtalif onurgali heyvanlarda bir-birindan farglanir

» insan trayinin v damarlarinin qurulus va funksiyalarini

+ Qan tazyiqi, nabz va elektrokardiogrami (EKQ)

+ Qanin tarkib hissalarini va funksiyalarini
+ Qan qruplani va qankdgirmani

Bu hissada tanis situasiya ve ona aid suallar taqdim

olunur. Darsin faaliyyat va izah marhalalarina hazirliq

magqsadi dasiyir. Situasiya tahlil olunur, suallara cavab
vermakla mévzuya dair ilkin bilikler yada salinir.

izahetma
Yeni movzu izah

Faaliyyat

Qoyulmus suala cavab
tapmagq uglin yerina
yetirilan praktik tapsirigdir.
Bu faaliyyat naticasinda
diggat yeni movzunun asas
anlayislarina yonaldilir va
proses bacariglari inkisaf
etdirilir.

edilir.

Diisiin — miizakirs et — paylas
Taqgdim olunan sual disinmak va
cavablari sinifde mizakira etmak
Gc¢ln nazards tutulur. Bu zaman
forziyyslari asaslandirmaq,
mustaqil dislinmak va
kommunikasiya bacariglari inkisaf
etdirilir.

Qanin kapilyar damarlardaki harakat stirati aortadakindan texminan 500 dafe
yavasdir. Sizca, bunun shamiyyati nadir?



Bilirsinizmi?

Oyradilsn mévzuya dair tabist, elm tarixi,
glindalik hayat, yaxud texnologiya
sahasindan maraqgli faktlar vo malumatlar
tagqdim edilir.

Agciyar dt‘)’nl ilk
dafs 1242-citds lbn
an-Nafis tasvir
etmisdir. O, Urayin sag
madaciyindan
arteriyaya vurulan
ganin agciyarlari
gidalandirmagq tglin
deyil, oksigenla
zanginlagsmak Ugiin
getdiyini, Urakdas sag
madacikls sol
madacik arasinda
kecid olmadigini
bildirmisdir.

Elm, texnologiya, hayat
Bolmada dyranilan biliklarin tarixi inkisafi,

totbigi ve ya mimkdin inkisaf istigamatlarina

dair oxu materiali taqdim olunur.

Elm, texnologiya, hayat

TAVI amaliyyati

Urayin aorta gapaginin quisurlan Grak-damar xastaliklarinin an
genis yayilmis qruplarindan biridir. Bu xastalik 65 yasdan yuxari
insanlarda kifayat gadar tez-tez bas verir. Sababi sol madacikla
aorta arasinda yerlasan aypara qapagin kiraclanmasidir. Naticada
aypara gapagin normal faaliyyati pozulur va aortaya gan axini
azalir.

Snanavi carrahiyys gin yiiksak carrahi riski olan va ya smaliyyat
igin uygun olmayan bu kimi tirsk xastaliklarinin mualicasinda an
cox istifads edilan isul TAVI (Transkateter Aorta Qapagi
implantasiyasi) amaliyyatidir. TAVI proseduru zaman: dés gafasi
yanimadan va heg bir kasik apaniimadan kateter vasitasila xastanin
arteriya damarindan girilarak, trayin aorta qapagina sini bir
qapaq yerlasdirilir. Bu yeni gapaq xestanin 6z qapaq qurulusunu
italayarak yerina oturur va belalikla, ganin trak kameralar
arasinda daha asan axmasina serait yarad.

Xiilasa

Xiilasa .
Bolmada dyradilan asas

anlayislari sxem, yaxud
anlayislar xaritasi vasitasila
alagali va tmumilasdirilmis
sokilda yadda saxlamaga
kdmak edir.

Oyrandiklarinizi tatbiq edin

Bu hissadaki sual va tapsiriglar yeni anlayislari fargli
situasiyaya tatbiq etmays, gazaniimis biliklari
darinlasdirarak moéhkamlandirmaya kdmak edir.

Oyrandiklsrinizi tatbiq edin

Maktablinin gan analizinin naticasine gora bazi icilor asagidaki kimidir:
Eritrositlarinin sayt 5,7 milyon/mm’
Leykositlarinin sayt 20 min/mm’
Trombositlarinin sayt 241 min/mm’

. L Tmm, laki say1

Qanin formah i Kisilorda —
Eritrositlor 4,5-6 milyon 3,8-5 milyon

Leykositlar 4-12 min 4-12 min
Trombositler 150-400 min 150-400 min

Analizin naticasi va cadvaldaki malumatlara asasen suali cavablandirin.
» Maktablinin qan analizinin naticasina gérs hansi fikri séylamak olar?

Oyrandiklorinizi yoxlayin

1. Qan insan organizminda hansi funksiyalari yerina yetirir?
2. insanin gan plazmasinin asas hissasini na taskil edir?
3. Na tiglin glicli ganaxmalar zamani insanin vena damarina kalsium xlorid mahlulu vururlar?
4. Duzgun fikirlari secin.
insanin qaninda gazlarin dasinmasinda istirak edsn formali elementlar:
I yetkin halda niivasi olmayan gan hiceyralaridir
II. dalaq va agciyarlarda parcalanir
I11. aktiv harakat etmak gabiliyyatine malikdir
IV. qirmizi stiimiik iliyinds smsals galir
V. gqanin laxtalanmasi zamani parcalanir

Oyrandiklarinizi yoxlayin
Tagdim olunan sual va tapsiriglar mévzunun
manimsanilma saviyyasini Olcur.

Umumilasdirici tapsinglar

Bolmads dyradilan bitiin mdévzulara dair sual va tapsiriglar
taqdim olunur, hamcinin manimsanilan bilik va bacariglarin
saviyyasi olguldr.

Qapali gan dévram

Agciyor dvram Bayiik qan davram

Sag madacik = ik vardir

Umumilagdirici tapsinqglar

L 1. insan iirayinin soklina esasn verilmis suallari cavablandirin.
) A, B,C, D, Eva F harflari ila hansi strukturlar isara olunmusdur?

b) Aypara qapaglar hansi strukturlar arasinda yerlasir?

) Kigik gan dovran hansi strukturda basa catir?

d) Tayh qapagar hans! strukturlar arasinda yerlasir?

Agiq qan dsvram

&) B6yik gan ddvrani hans strukturdan baslayir?
) Hans strukturlarda arterial gan olur?

ki gan dovrani

2. Sxemdoki malumatlardan istifads edarak gan qruplanini miiayyen edin:

Algrup
8.1l qrup

Cill qrup
D.IV grup " yD

Qan plazmasinda _
Ant-B aqgldtinii
o 7 e
— O
membraninda
Aagtnogers Ve
A

Qan plamacind-
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Hayatin kimyasi

Bizi shata edan dinya ile migayisada molekullar olduqca kigikdir. Tasavvir edin ki, bir
fincan suda olan su molekullarinin sayi kainatda mévcud olan ulduzlarin sayindan daha
coxdur. Cami U¢ atomdan ibarat olan su molekullari nisbatan sads qurulusa malikdir. Lakin
els molekullar da mévcuddur ki, onlar minlarle atomdan ibarat olub daha bdyuk va
murakkab qurulusa gora farglanir. Butln canli organizmlar
tarafindan sintez edilan iri molekullarin aksariyyati dord
biokimyavi qrup olaraq tasnif edilir. Bu gruplar karbohidratlar,
lipidlar, zilallar va nuklein tursularidir. Oz névbasinds, bu dérd
molekul grupu har bir hiiceyrads maddaslsr mubadilasini hayata
kecirmak Ugclin bir-biri il mixtalif yollarla garsiligh tasirds olur.

® Xitin xar¢angkimilar ve hagaratlar kimi ® 1 canl organizmlarin asas tarkib hissasini
bugumayaqgllarin xarici skeletlsrinin, bir taskil edan atomlar hansilardir? Na tglin?
cox gobalsklarin hiiceyrs divarlarinin asas . Sizcs, su hayat Uglin niys vacibdir?
qurulus komponentidir. Sellilozadan sonra . Uc biomolekulu — karbohidratlari, lipidlari

4. Nukleotid hansi Gi¢ komponentdan

ibaratdir? Nukleotidlar birlasarak nuklein

w N

karbohidratdir. Xitin xargangkimilarin va
molyusklarin ¢canaglarinda zulallar ve

kalsium karbonatla birlasarak daha tursulanni necs smals gatirir?.

méhkam va sabit &rtiik material smals 5. Maddalar plazm{atlk membran vasitasila
. neca harakat edir?

gatirir.

Bolmadas dyranacaksiniz

« Maddalar kimyavi element atomlarindan ve ya molekullardan taskil olunmusdur

« Suyun xususi istilik tutumu ve halledicilik gabiliyysti hiiceyra daxilinds hayat tgtin vacib kimyavi
reaksiyalarin bas vermasina imkan verir

« Irimolekullu birlasmalarin sksariyyati eyni va ya oxsar quruluslu coxsayl sads molekullardan
ibaratdir

« Karbohidratlar, lipidlar, zulallar ve nuklein tursulan irimolekullu tzvi birlasmalardir

« Fermentlar kimyavi reaksiyani suratlandiran ve reaksiya basa ¢atdigda heg bir kimyavi dayisikliya

maruz galmayan maddaslardir
« Diffuziya molekullarin va ya ionlarin konsentrasiya gradiyenti tizro harakatidir.
« Suyun diffuziyasi osmosdur
« Diffuziya va osmos passiv proseslardir, onlarin bas vermasi tGclin enerji talab olunmur
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1.1 Huceyranin kimyavi tarkibi. Su

atom, molekul,
element, birlesma

Acar

Elektronlar Niivo
7/

Yunan filosofu Demokrit istanilan sozlar

cismin kicik zarraciklardan ibarat
oldugunu irali sirmisdur. Onun
fikrinca, har hansi bir maddani
daha kigik hissalara bélmaya
davam etsak, bélinmayan
zarraciklar alinar. O, maddanin
bu zarraciklarini atomlar
adlandirmisdi.

Proton

o Atom nadir?

 Bark, maye va gazlarda
olan maddanin
torkibindaki hissaciklar
haqqinda na bilirsiniz?

~< -

Hiceyranin kimyavi tarkibi
Argon OO g & Atom maddanin kimyavi yolla bélinmayan an kigik zarraciyidir. Butin
° maddalar atomlardan ibaratdir. Bir cox maddalar 6z aralarinda kimyavi

atomu
] . . : .
@ rabits amala gatiran atomlardan ibarat molekullardan taskil olunmusdur.
® Masalan, oksigen molekullarinda bir-birina bagli iki oksigen atomu var.
Oksigen ® e Muayyan bir maddanin batin molekullari hamigs eyni név ve sayda
molekulu @ 9O  atomlardan ibarst olur.
o0 Karbon, oksigen va azot kimi bazi maddalar yalniz bir név atomdan

ibaratdirss, onlara elementlar deyilir.
a0t Q9 @@ @ | Har bir atom névii 6ziinamexsus xususiyystlere malikdir. Bu sebabdan
molekulu @ @y @ miixtalif elementlar bir-birindan fargli kimyavi va fiziki xiisusiyyatlar
gostarir. Masalan, glimus va qizil elementlari bu xtsusiyystlarina gors bir-
birindan secilir. Bunun asas sababi isa onlarin tarkibinin yalniz muvafiq
Karbon & @ atomlardan ibarat olmasidir: giimis elementi yalniz giimis atomlarindan,
daz! ‘a qizil elementi iss yalniz qizil atomlarindan taskil olunmusdur. Alimlar
molekulu o . N L .
tobistde 92 mixtslif név atom kasf edibler.
Belalikls, tabiatda yalniz 92 mixtalif elements rast galinir.
otrafimizdaki bir cox maddaslar ds elementlarin birlasmasindan ibaratdir.
Kimyavi reaksiya zamani muxtalif elementlar birlasarak "kimyavi
birlasmalar” adlandirlan yeni maddalar smala gatirir.

Element tarkibi:

i XORSK DUZU karbon, hidrogen TOBASIR
- va gksigen @ 2
Element ‘ 1
> tarkibi: y
Muxtalif kimyavi natrium sty et
El t torkibi:
birlasmalar va xlor kaelgi]t?rrr;, k%rrbloln

va oksigen




Hayatin kimyasi

Kimyavi elementlar

15| insan organizmini taskil edan va atmosfer havasinin tarkibindaki asas elementlar cadvalda gdstarilmisdir.
% Element Atomun Ktls in§an organizmi, Afmosfer havasi,
£ sira ndmrasi adadi kitls payi (%-1a) kitls payi (%-1a)
Hidrogen 1 1 9,5 0,00005
Karbon 6 12 18,5 0,011
Azot 7 14 3 76,8
Oksigen 8 16 65 23,2
Fosfor 15 31 1 -
Kukird 16 32 0,3 -

Miizakirs edin:

1. Har bir elementin bir atomu ligiin proton va neytron sayini hesablayib onlan miiqayisa edin.

2. Sizcd, na liciin insan badaninda oksigenin miqdari digarlarindan daha ¢oxdur?

3. Havanin tarkibindaki hidrogenin miqdan ils insan organizmindaki hidrogenin miqdari arasinda
neca bir miiqayisa aparila bilar? Fikrinizi asaslandirin.

Canli organizmlards olan maddalarin va ya kimyavi birlasmalarin
taxminan 99%-i, asasan, dord elementdan ibaratdir: karbon,
hidrogen, oksigen ve azot. Bu dord element basqa elementlarla _ _
birlikda canli hliceyralarda bitiin molekullarin amala galmasinda Q

- 4 X
istifada olunur. + +

Hiceyrada an ¢ox rast galinan kimyavi birleasmalars aiddir:

1. Canli hiiceyralarin asas hissasini taskil edan su;

2. Karbohidratlar ve yaglar kimi hidrogen va oksigendan ibarst

karbon asasli bioloji molekullar;

3. Karbon, hidrogen va oksigendan slavs, azot da daxil olmagla .
tarkibinds muxtalif elementlar olan karbon asasl bioloji molekullar, : } Hidrogen

. . + rabites
masalan, zllallar ve nuklein tursulari. JETErI
Su : 8 """" -

Su hayat Ucln vacibdir, ¢linki bir cox bioloji proseslar onun istiraki )

i
ilo bas verir. Buna gora da su canlilarin badaninda genis ' g)
yayllmisdir. insan badaninin kiitlace texminan 80%-i sudan taskil

olunub. Bazi bitki va heyvanlarda iss bu gostarici 95%-a gadardir.

Hidrogen rabitasi ils bir-birina birlagsmis su molekullari hidrogen

vo oksigen elementlarinin atomlarindan ibaratdir. Suyun xtsusi A

istilik tutumu basga mayelara nisbatan xeyli yuksakdir. Buna goéra Su molekulunun
da o, tadrican qizir va tadrican soyuyur. Molekullar arasinda zaif qurulusu
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hidrogen rabitalari oldugundan su yiksak donma temperaturuna malikdir. 0°C ils 100°C arasinda
maye halinda olan su canhlarin yasamasi tgln alverisli yasayis muhitini tamin edir. Donmus suyun —
buzun sixligi maye suyun sixhgindan az oldugu Ugln o, suyun sathindas ayirici gat (istilik izolyasiya
tebagasi) yaradir ki, bu da gatin altindaki suyun galan hissasinin donmasini langidir va buzun altinda
canlilarin donmasinin qarsisi alinir.

Maye su

Donmus suyun, yani
buzun su molekullar
arasinda hidrogen
rabitalari sabitdir. Na
ugln? Hidrogen
rabitasi

Bitki yarpaqlari tarafindan suyun buxarlandiriimasi Giinas isiginda
g) CQJ C& (b) yarpaq toxumalarini haddindan artiq qizmaqgdan goruyur. insan
organizmi tarlama vasitasils istiliyin xarica verilmasini tanzimlayir va
(2 @CE} 33 Na‘q) badan temperaturunun sabit saxlaniimasini tamin edir.
&3 C{SJ OQCQD Halledici olan su molekullari hall olan molekullari shats edir ve onlari
mahlulda saxlayir. Hall olan maddanin molekullari daha asan
Xérak duzu suda hall olarkan Na’ reaksiyaya daxil olarag mubadils proseslarindas istirak edir. Clinki su
va Cl"ionlan atrafinda molekullari polyardir va polyar molekullu har hansi digar maddalar
|st|qamatl?pm|§ su molekul gruplari do suda asan hall olur.
amala gatirir. . ) . o
Karboksil (-COOH") va ya amin (-NH; ) gruplari kimi ionlagsmis
gruplar olan karbonlu birlesgmalar suyun hidroksil (-OH) qgruplari ils
2 hidrogen rabitalari amala gatirarak asanligla suda hall olunur.
CH,OH (g Natrium xlorid (NaCl) kimi birlasmalar suya misbat va ya manfi yikli
H lc—o H ionlar buraxir. Bu ionlarin strafinda ise su molekulu gruplar smasle
\c/*l* \c/ gatirir.
/et N
CgOH @ f— |C &DHCX Suyun xususi istilik tutumu va halledicilik gabiliyyati canh
H &JH@ organizmlarda vacib bioloji proseslarin va hayat ¢lin vacib olan
kimyavi reaksiyalarin normal sakilda hliceyra daxilinds bas
vermasini va molekullarin sitoplazmada hall olunmasini tamin edir.
Su ham da maddalarin daginmasinda shamiyyatli vasitadir.
U= U0 S AR insan va heyvan organizmlarinin daxili maye muhitinin (qan
arasinda yaranan hidrogen rabitasi
sayasinda sakar suda hall olur. plazmasi, limfa va toxuma mayesi) tarkibindaki suyun hesabina
huiceyralara gidali maddalar ¢atdinlir ve parcalanma mahsullan
hiiceyradan kanarlasdirhr. Toxumlu bitkilarin oduncaq borularinda
suyun yarpaga dogru harakati suyun polyarligi ils alagadardir.

Molekulundaki polyar gruplar

A Su halledici kimi




Hayatin kimyasi

Oduncaq borusu divarinin sathi ila
su molekullari arasindaki caziba
naticasinda yapisma bas verir.

Molekullararasi hidrogen rabitasi

Molekullararasi hidrogen rabitasi sayasinds bazi su
molekullari oduncaq borusu ile yuxari galxarksn digear
su molekullarini da 6zlsri ils yuxariya dogru ¢akir.

L.

A Suyun oduncaq borusunda harakati

u molekullari

Oduncaq borusu

Oyrandiklarinizi tatbiq edin

Azarbaycan alifbasinin 32 harfindan
yuz minlarls fargli séz yarandig
kimi, 92 element do muxtalif
Usullarla birlasarak coxlu birlasmalar
amals gatira bilar.

Miizakire edin:

« Sakildaki maddalardan hansilar
element va ya kimyavi birlagsmadir?
Fikrinizi asaslandirin.

« Sizca, elementlarin qarisigi ile
kimyavi birlagma arasindaki ferq nadir? Qurgusun (1) G | S

sulfid

Oyrandiklarinizi yoxlayin

1. Verilmis nimunalardan istifads edarak elementlar va kimyavi birlasmalar, atomlar ve molekullar
arasindaki farqi izah edin.

Hava, su, oksigen va karbon gazi

2. Sizca, elementin atom ndmrasina asasan onun atomlarinin qurulusu haqqinda fikir yritmak olar?
Fikrinizi asaslandirin.

3. Suda olan kimyavi rabitalar onun hansi iki mihim xassasini miayyan edir?
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1.2 Hlceyranin Uzvi birlagmalari

Uzvi birleasma, maddalar
mibadilssi, karbohidrat,
or . .

lipid, yag, zulal

Acar
sozl

Karbon Yer gabiginda nisbatan nadir rast galinan kimyavi
elementlardan biridir. Lakin canli hiiceyra va organizmlarin tarkibinda
kltle baximindan an ¢ox yayilan ikinci element mahz karbondur.

« Canli va cansiz tabiat cisimlarinin kimyavi tarkibi na ils farqlanir?
« Kimyavi elementlarin hiiceyrada bioloji rolu nadan ibaratdir?
« Karbon hayatin davamliligi iiciin niya bu qadar vacibdir?

Uzvi birlagsmalar

Karbon bitun bioloji molekullarda mévcud olan elementdir.
Nisbatan kicik atoma malik karbon atomlari bir-birina baglanaraq
dlz zancirlar, saxalanmis zancirlar va ya halga formali "skeletlor"
amala gatira bilir.

— Dz zancir — ] Saxalanmis zancir Halga

Qisa Uzun CH,OH
H H o H HHHUHUHUHH H o H,C H o y C—oO_  H
0 SV 0 O A S S G Y

H—C—C— H—C—C—C—C—C—C—C— —C— —C—

L Yy R P A R A A A A N 7l Yy AN LIV
H NH H H H H H H H H H H,C NH, c— ¢’ OH

[

H OH

A Karbon atomlari digar karbon atomlari ila birlasarak karbon “skeletlar”ini amala gatirir

Karbon atomlari eyni zamanda oksigen, hidrogen, azot va
/o\ /Q kikurd kimi digar atomlarla birlegarak gucli, ham ds sabit

kimyavi rabite amala gatirmak xUsusiyyatina malikdir. Bunun
Uzvi birlasmalorin | | Uzvi birlasmalarin hesabina karbon atomlar fergli xtisusiyyats malik Gzvi

amala galmasi paralanmasi birlasmalarin muxtalif gruplarini emals gatirir. Uzvi birlagmalar
dedikda bitlin canli organizmlar tguln asas olan karbon tarkibli
birlasmalar nazardas tutulur. Kimyavi tarkibi va qurulusuna gors
bir-birindan farglanan lzvi birlagmalarin bazilari hiiceyralarin
strukturunu taskil edir, bazilari isa hliceyralari enerji ilo tamin
edir. Karbon tarkibli els tzvi birlasmalar da var ki, hiiceyradaxili

/o\ /O\ proseslarda istirak edarak onlarin tanzimlanmasina tasir gostarir.
HO O OH

Karbohidratlar, lipidlar, zilallar va nuklein tursulari canli
hiceyralarin qurulusu va funksiyasi Gictin vacib olan asas bioloji

KONDENSLoSMo HiDROLiZ

A Maddalar miibadilasi reaksiyalari
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Hayatin kimyasi ‘

Uzvi birlagmalardir. Bu irimolekullu birlagsmalarin aksariyyati eyni va ya oxsar qurulusa malik sada
molekullarin dafalarls takrar olunaraq birlasmasi naticasinda yaranan uzun zancirvari strukturlardan
ibaratdir. Canl hiiceyralarda bas veran biokimyavi reaksiyalar zamani bu irimolekullu birlasmalar su
molekullarinin ayrilmasi ils yaranir va ya suyun istiraki ile daha sads tarkib hissalarina parcalanir. Canli
organizmlarin hiiceyralarinda bir-birina aks istigamatda bas veran proseslardan ibarat kimyavi hadisa
va cevriimaler maddalar miibadilasi adlanir.

Karbohidratin tayini 0,01%-li

nisasta
mahlulu

Lavazimat: pipet, 4 eynidlgili sinaq susasi, kolba ’
va ya kimyavi stakan, mixtslif faizli nisasta mahlulu, \ mahlulu
distilla olunmus su.
Isin gedisi:

1. Sinaq susalarinin har birini mivafiq olaraq distills 0,1%-li
olunmus su, 0,01%-li, 0,1%-li v 1%-li nisasta mahlulu nisasta
etiketi ilo isaralayin. mahlulu
2. Har bir sinaqg stisasina 2-3 damci yod alavs edin va
mahlullar ehtiyatla calxalayin. Distills olunmus su

-
D
B
©
D
L

o o o o

3. Bir muddat gozladikdan sonra sinaq susalarindaki
mahlullarda bas veran dayisikliklari mlqgayise edin.
4. Musahidalarinizi daftarinizda geyd edin.

1%-li
nisasta
mahlulu

Miizakirs edin:

1. Sizca, tacriibanin avvalinda distilla olunmus su niya rangsiz va saffafdir?
2. Sizcd, na liciin sinaq siisalarindaki mahlullar miixtalif ranga boyandi? Fikrinizi asaslandirin.
3. Hansi rangin amala galmasi nisasta kimi karbohidratin mahlulda va ya qidada movcud
oldugunu demaya asas verir? Na ligiin?

Karbohidratlar

Karbohidratlar, asasan, karbon (C), hidrogen (H)
va oksigen (O) atomlarindan ibarat olan Gzvi
birlagsmalardir. Onlar organizmda enerji
manbayi kimi mihim rol oynayir ve hamginin
hiiceyra strukturlarinda ve muxtslif bioloji ol
proseslardas istirak edir. Onlar kimyavi
quruluslarina gora sada ve mirakkab olur. Sada
karbohidratlar ve ya sakarlar sirin dada malikdir,
suda asanligla hall olunur. Sakar canhlarin A Qliikoza, qalaktoza va fruktozanin quruluslari
faaliyyati Uclin onlar enerji ila tamin edir.

Tabiatds an cox yayilan sakarlar glikoza, fruktoza, qalaktoza, hamginin nuklein tursularinin tarkibina
daxil olan dezoksiriboza va ribozadir. Bu sakarlara ham das monosaxaridlar deyilir.

? H,0OH ? H,OH

HO

OH, H,OH
OH
OH

OH

Qlukoza Qalaktoza Fruktoza
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Qlikoza fotosintez mahsuludur va tenaffiis zamani enerji alds etmak tglin
organizmdaki asas enerji manbayidir. O ham bitkilards, ham da heyvanlarda
genis yayllmis monosaxariddir. Fruktoza ¢ox vaxt bitkilards, xtsusils meyvalarda
olur. Qalaktozaya, adatan, tabiatds tak rast galinmir. O, asasan, slid sakari olan
laktozanin tarkibina daxildir. Qlukoza, gqalaktoza va fruktoza eyni kimyavi
formula malikdir — C,H,,O,. Lakin onlarin atomlari molekullarinin daxilinds farqli
sakilda yerlasir. Ela bu fargli quruluslar sakarlara muxtalif kimyavi va bioloji
xassalar verir.

iki monosaxarid molekulu birlasdikds disaxaridlsr amals galir va eyni kimyavi
formulu olur — C,,H,,0,,. Disaxaridlar da sakarlar adlandirilan sada
karbohidratlar grupuna aiddir. Maltoza (ssmani sakari), laktoza (sid sakari),
saxaroza (cugundur va ya qamis sakari) disaxaridlara aid edilir. Disaxaridlar sirin
dada malik olub suda asanligla hall olan birlagsmalardir.

kondenslasma
+

A Disaxaridlarin amalagalma reaksiyasi

+ Su

%

Maltoza

- @&

Mirakkab karbohidratlar, yaxud polisaxaridlar bir-biri ils birlagmis coxsayli
monosaxarid vahidlarindan ibarat irimolekullu birlasmalardir. Polisaxaridlar uzun
bir molekul amala gatirmak lc¢ulin bir cox oxsar molekullarin kondenslasmasi ila
sintez olunur. Onlar duz va ya saxalenmis zancirlar saklinds ola bilir. Nisasta,
glikogen va selliloza ¢oxsayh glikoza molekullarindan ibarat murakkab
karbohidratlardir. Bitkilards ehtiyat gida maddasi kimi toplanan nisasta insanin
glindalik gidalarinda — masalan, ¢orak va kartof kimi mahsullarda da
movcuddur.

hidroliz

tsu —m

%

Maltoza
A Disaxaridlarin parcalanma reaksiyasi

Lipidlar

Lipidlar tarkibinda karbon (C), hidrogen (H) va oksigen (O) elementlari olan Gzvi
maddalardir. Lipidlarin tarkibinds oksigenin miqdari az olduguna gors
hidrogenla oksigenin nisbati karbohidratlarla miigayisada daha ytksakdir. Yaglar
lipidlarin bir formasidir va onlar, asasan, gliserol + l¢ yag tursusunun
birlagsmasindan ibarat olur. Onlar yag tursularina gora bir-birindan farglanir.
Yaglar suda hall olmur. Taxminan 20°C-ds (otaq temperaturunda) heyvan
mansali yaglar bark, bitki mansali yaglar iss maye halinda olur.



Hayatin kimyasi

Yag molekulunun
qurulusu

Heyvan mansali yag (bark) Bitki mansali yag (maye)

Zulallar

Zilallar karbon, hidrogen, oksigen va azot elementlarindan ibarat Gizvi maddalardir.
Onlarin tarkibinda kikird kimi digar element atomlari da ola bilar. Zilallara bittin
huceyralards hamisa rast galinir. Onlarin molekullari ¢ox mirakkab qurulusa ve an
boylk molekul kitlasina malikdir. Zilal molekulu “amintursular” adlanan ¢oxsayh daha
sada molekullardan ibarat olur.

Muxtalif 6lct ve formalara malik amintursular kondenslasma reaksiyasi naticasinda
birlagarak uzun zancirvari qurulug eamala gatirir. Bu zancir sonradan bukdilarak va
gatlanaraq zilal adlanan Gg¢olctli molekulu taskil edir. MUxtalif zilallar amintursularin
sayina, tarkibina va onlarin birlagsma ardicilligina géra bir-birindan farglanir.

Ol A OO
u-n:>24}':§9:>
HO ) Oa

Amintursular Amintursulardan ibarat zancir Zilal molekulu

A Amintursular birlagarak ziilal molekuluna gevrilan zancir amala gatirir.

Zulallar hem heyvan, ham da bitki mansali gidalarda

genis yayillmisdir. Stid, yumurta, daniz mahsullari, toyuq N 5 dagigadan
va yagsiz mal ati kimi heyvan mansali gidalar zilallarla sone
zangindir.

Yumurta NaOH + CuSO,  Mshlulun bandvsayi
agi ranga boyanmasi

15
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c
Sokar-fosfat kﬁ\ 4

"skeleti” {%,A A

SOKOR-FOSFAT
"SKELETI"

Fosfat gqrupu

®
Sakar /.‘ ®

molekulu

o

Nukleotid

A

DNT
molekulunun
qurulusu

Zulallarla zangin bitki gidalarina soya, lobya, marci, paxla, avokado,
portagal va greypfrut aiddir. Mixtalif gida mahsullarinda zilalin
movcud olmasini tayin etmak U¢lin onlara galavi mihitds bir neca
damci mis (ll) sulfat mahlulu ils tasir edilir. Bu zaman solgun-mavi
rangli mahlul bandvsayi rangs boyanir.

Nuklein tursulari

Nuklein tursular karbon, hidrogen, oksigen, azot va fosfor
elementlarindan ibarat irimolekullu Gzvi maddalardir. Nuklein
tursulari ilk defa 6lmus leykositlarin ntvalarinds askar edildiyina

AZOT 9SASLARI

3 @
2

P

A/ Adenin

-

/ Sitozin

gora onlara bu ad verilmisdir. iki név nuklein
tursusu var: DNT (dezoksiribonuklein tursusu)
va RNT (ribonuklein tursusu). Har ikisi canli
orqanizmlarda zulallarin sintezini
tanzimlamakls fardin butln irsi
xuisusiyyatlarinin miayyan edilmasinds,
saxlanilmasinda va nasildan-nasla
oturtlmasinda xususi rol oynayir.

Nuklein tursusu molekulu “nukleotid”
adlanan coxsayli daha sada molekullardan
ibarat olur.

Nukleotidlar l¢ hissadan ibaratdir:

— karbohidrat (bes karbon atomu olan
pentoza sakari);

— strukturunda bir va ya iki atom halqasi
olan azotlu asas;

— fosfat qrupu.

Bir nukleotidin fosfati ile névbati nukleotidin
pentoza sakari arasinda yaranan rabitalar
naticasinda polinukleotid zancir smala galir.
Bu rabitalar sayasinda sakar va fosfat qrupu
molekulun “skelet”ini taskil edir.

Ham DNT, ham da RNT-da nukleotidlar
istonilan ardicilhgla bir-birina baglana bilsr.
Cunki onlari birlasdirmak Ucln istifads edilan
fosfat va sekar har nukleotidda eynidir.
Belalikla, bir DNT va ya RNT molekulu



Hayatin kimyasi

zancirinda onun azotlu asasinin istanilan ardicilhgi mimkdinddr. Bels
qurulus canhlar arasinda genetik muxtalifliyin meydana ¢ixmasini
temin edir.

RNT va DNT molekulunun qurulusunda 3 miihiim forq

® \
! “| L 3 o [§)
o—9
) [ Timin avazina <
RNT-ds ona RNT

RNT-da sekar molekulunda RNT molekulu bir oxsar urasil

. . o molekulunun
bir slave oksigen atomu zancirlidir, DNT molekulu  azotlu asas olur.

; . L qurulusu
movcuddur. isa iki zancirli olur.

Oyrondiklarinizi tatbiq edin

A, B va C gida mahsullarinin tarkibindaki Gzvi maddalari tayin etmak tgtin aparilmis tacriibanin naticalari
cadvalds verilmisdir.

Sinaq susasi A B C
Yod mahlulu slava edildi. Mahlul narinci- Mahlul narinci- Mahlul tiind-goy
gahvayi qaldi. gahvayi galdi. rangs boyandi.
Qalavi muhitda bir nega damci mis (I1) Mahlulun rangi Mahlul bandvsayi Mahlul bandvsayi
sulfat mahlulu alava edildi. mavi gald. ranga boyand.. ranga boyand..

Miizakirs edin:

« Cadvala asasan bu gidalarin tarkibinda hansi lizvi maddalar mévcuddur?

« Sizca, hansi sinaq siigasinda amintursular ila yanasi, qliikoza molekullarina da rast galmak
miimkiindiir? Na ligiin?

Oyrandiklarinizi yoxlayin

1. Na Ugun glikoza va ya amintursular "tikinti bloklar” kimi taninir?

2. Sizca, niya muxtalif gidalara ehtiyacimiz var? Fikrinizi asaslandirin.

3. Nisasta kimi murakkab karbohidratlar va zilallar arasindaki asas fargler nadir?
4. Niya nuklein tursusu canl organizmlar Ggtin shamiyyatlidir?
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1.3 Fermentlar

: aktivlasma enerjisi,
Acar f t, substrat
Duyu, kartof, makaron va ya ¢orak kimi asas sozlar erment, substra

gidalarin coxunda boyik migdarda nisasta
olur. Corayi agzinizda bir gadar ceynayin.
ovvalca ¢ox dad hiss etmayacaksiniz. Bir neca
daqgige ¢ceynamaya davam etsaniz, agiz suyu
ilo garisan ¢orak daha sirin bir dad veracak.

« Sizca, yediyimiz gidalardan
sonra na bas verir?

« Neca diisiiniirsiiniiz, sirin
dadi hiss etmayimizin
sababi na ola bilar?

Fermentlar

Canli organizmlarin hiiceyralarinda fasilasiz maddaler mibadilasi bas verir. Bu
zaman bazi maddalar pargalanir va yeni maddalar amals galir. Bas veran
kimyavi reaksiyalar zamani ham kimyavi rabitalar qirilir, hem da yenilari yaranir.
Masalan, maltozanin hidrolizinds avvalcs iki glikoza molekulu arasindaki rabits
qinihr, sonra iss hidrogen (H") ve hidroksil grupu (OH") har bir gliikoza
molekuluna slava olunaraq yeni bir rabits amala galir. Kimyavi reaksiyada
avvalca baglarin (rabitalarin) girilmasi prosesi bas verir. Bu marhalads baglarin
ginlmasi Ggun xarici enerji talab olunur va bu enerji istilik saklinde muhitdan
udulur. Reaksiyanin baslanmasi ve davam etmasi U¢ln talab olunan bu enerji
"aktivleasma enerjisi" adlanir. Ardinca yeni baglar yaranir va bu proses zamani
enerji sarbast buraxilir. Aktivlasma enerjisi kimyavi reaksiyanin bas vermasi Ggln
taleb olunan minimum enerjinin migdandir.

Canli organizmlards maddaslar mibadilasi zamani aktivlasma enerjisi bioloji
katalizator funksiyasini yerina yetiran zilallardan — fermentlardan istifads
etmakls alda edilir. Katalizator kimyavi reaksiyaya girarak, adatan, reaksiyani
suratlandiran, reaksiya basa catdigdan sonra isa heg bir kimyavi dayisikliys
maruz galmayan maddalar olur. Fermentlar aktivlesma enerjisini azaldaraq
biokimyavi reaksiyalara maruz galacaq molekullari aktivlesdirir va reaksiyanin
asagi enerji saviyyasinda baslamasina imkan verir. Fermentin kataliz etdiyi
reaksiyada molekullar reaksiyaya girirlarss, onlara substrat, reaksiya zamani
amals galirlarss, mahsul molekullart deyilir.




Hayatin kimyasi ‘

Fermentlardan takrar-takrar istifada edils bilar. Buna gora da hiliceyralards, adatan,
az migdarda olur. Hliceyranin yerina yetirdiyi funksiyalardan asili olaraq fargli
huceyra novlari mixtalif név ve muxtslif migdarda fermentlar sintez edir.

A  R-mm——————
— Aktivlasma
g enerjisi
g (fermentin istiraki
2 omadany L
3 Aktivlasma enerjisi
(fermentin istiraki ilo)
% Substrat
= Substrat (gliikoza + oksigen) <
f? y (feaksyaya Kimyavi
daxil olan 5] K
maddalar) Oo (5) reaksiyanin
i baslamasi tcln
Reaksiya mehsulu Reaksiya mahsulu § ¢
(karbon qgazi + su) aktlvlasma

enerjisi lazimdir.

Ferment faaliyyati
Lavazimat: dig ¢Oplari (texminan 150 adad), kagiz sancagdi (50 adad), saniyadlgan, kagiz, gslem, gab.
Isin gedisi:

1. Gozlariniz bagli halda ve vaziyyatinizi dayismadan dis ¢oplarini sindirin. Har
dafa yalniz bir dis ¢copl sindirin (ayilmis dis ¢oplari sayilmir). Har sindirilan dis
¢Opunl yenidan goturdiytniz gaba qoyun.

2. Bir gaba 50 adad qirlmamis dis ¢copi qoyun va 1-ci dafs tglin saniyadlcani 5
saniya middatinda qurun.

3. Saniyadlcani ise salin va darhal sonra yalniz bir slinizle gabdaki dis ¢oplarini
sindirmaga baslayin. Butun qirilan dis ¢oplarinin eyni gaba diismasina diggat edin.
Qinlmis dis ¢copund bir daha sindirmayin va yenidan gabin icina qaytarin.

4. 5 saniyadan sonra dayanin va gqabdaki qirilan dis ¢oplarini sayin. Naticalari
cadvala yazin. Butlin qiriq va ginlmamis dis ¢oplarini yenidan gaba qoyun.

5. 2-ci va 4-ci addimlar névbati 10, 20, 40 saniys Ugln takrarlayin. Har dovrds
ne¢a dis ¢coplinl sindirdiginizi hesablamaq Ggun cadvaldaki sinmis dis ¢oplarinin
Umumi sayindan istifads edin.

-+
o
>

P
©
®

L

A




| hissa

6. Har bir addim Ugun reaksiya stratlarini (vo ya ferment aktivliyini) hesablayaraq miigayiss edin. Bunu
hamin addimda qirilan dis ¢oplarinin sayini addimi yerina yetirarkan hesablanan saniyalarin sayina
bélmakls eds bilarsiniz.

Dovr Zaman (saniy?) | Sindirilan dis ¢éplarinin sayi Reaksiya siirati (dis ¢oplarinin sayi / saniya)
1 5
2 10
3 20
4 40

Miizakirs edin:
1. Bu tacriibads sizin aliniz, qirnlmamis va sindirilmis dis ¢oplari nayi ifada edir?
2. Sizca, avvalki addima nisbatan sonra daha ¢ox, yaxud daha az dis ¢opii sindira bilacaksiniz?

Canli hiiceyralarda sintez olunan fermentlarin aksariyyati hliceyra
daxilinda fermentativ (katalitik) faaliyyati hayata kecirir. Masalan,
garaciyar hiiceyralarinda zararli hidrogen peroksidi (H,0,)
parcalayan katalaza hiiceyradaxili fermentlardandir.

Umumi reaksiya

Fermentda faal markez adlanan atom amilaza Nisasta molekulu su molekulunun tasirina
qrupu var. Substrat molekulunun bir nisasta + su m’ sakarlar  maruz qalir. Fermentla rabitasi zaiflamis nisasta
hissasi qifila daxil olan acar kimi faal : molekullari hidroliz olur va iki hissaya parcalanir.
markaza uygunlasir. Bu proses nisasta molekullari sakar
‘ molekullarina parcalanana gadar takrarlanir.
Substrat
(nisasta molekulunun bir hissasi) Mahsul

(sakar molekullar)

Faal

markaz
Substrat va faal markaz

arasinda kimyavi
rabitalar amala galir.
Bu rabitalar su
molekulunun nisasta
Amilaza molekulu molekuluna tasirini

asanlasdirir.
A

Fermentlarin tasir mexanizmi




Hayatin kimyasi

Digar fermentlar hiiceyra daxilinda sintez edilir, sonra iss 6z
funksiyalarini yerina yetirmak Uctin bazi organlarin hiiceyralari
tarafindan ifraz olunur. Masalan, yaglar yag tursularina va
gliserina parcalayan lipaza, hamcinin clicoarma zamani nisastani
maltozaya ceviran amilaza hiiceyraxarici fermentlara aid edilir.
Fermentlar 6z faaliyyatlarinda spesifikdir. Bu o demakdir ki, onlar
yalniz bir ndv reaksiyani kataliz edir. Masalan, proteazalar zlallari
parcalasa da, karbohidratlara va ya lipidlars tasir gostarmir.
Lipazalar isa lipidlari parcalayir, lakin na zilallara, na da
karbohidratlara tasir edir.

Fermentlar mixtalif olmasina baxmayaraq, onlarin oxsar xassalari
da vardir. Fermentlar suda hall olur, onlarin faalligi miayyan
temperaturla, hamc¢inin muhitin pH gdstaricisi ile baghdir.

Oyroandiklarinizi tatbiq edin

Keratin sag, dirnaq, xaz, buynuz va lalaklarda rast galinan zilaldir. Mixtalif pH giymatinda va mixtalif
temperaturlarda keratini pargalayan keratinaza fermentinin nisbi faalligi grafiklards gdstarilmisdir.
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Miizakira edin:
« Keratinaza hansi optimal pH ve temperaturda yaxsi natice gostarir? Fikrinizi asaslandirin.

« Sizc, tacriiba zamani hansi iki dayisiklik keratinazanin aktivliyini gostarmak iiciin istifada edils bilar?
« Hor iki tacriibada hansi iki sart sabit saxlanilmalidir? Na liciin?

Oyrandiklarinizi yoxlayin

1. "Hazm fermentlari olmadan bazi gidalar organizm Uglin faydasizdir”. Bu fikir dogrudurmu? Na lgiin?
2. Fermentlar neca faaliyyat gostarir?

3. Temperatur fermentlarin faaliyyatina neca tasir edir?

4. Na Ugln gidalarin aksariyyatini soyuducuda saxlamaliyiq? Fikrinizi asaslandirin.
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1.4 Maddalarin hiiceyra membraninda dasinmasi

konsentrasiya,
konsentrasiya gradiyenti,
diffuziya, osmos, su
potensiali, plazmoliz,
turqor, faqositoz, pinositoz

Tasavvir edin ki, gonaq otaginda oturub kitab oxuyursunuz. Baciniz Acar
tesadufen otaga bir stise atir dagidir. Tadrican otaqda yayilan xos bir | Efey4E)e
goxunu hiss etmaya baslayirsiniz.

« 9tirin qoxusu qonaq otagina va burnunuza neca yayilir?
« Na liciin atir qoxusu darhal deyil, miiayyan miiddatdan sonra
hiss edilir?

Diffuziya

Sakilds A noqtasi atir tokulduyu stsani temsil edir. B nogtasi

otagda bir gadar ara masafada sizin oturdugunuz yeri gostarir.

Stisadan ¢ixan gazin atom va molekullari A négtasinds B
Zarraciklarin nogtasina nisbatan daha coxdur. Belalikls, bu iki ndqgts arasinda
forolet stgamat konsentrasiya va ya qatiliq farqgi var. Qrafikda mavi xattin
hindurlayd har bir négtads konsentrasiyani gostarir.
Konsentrasiyalari A va B noqtalarinda birlasdirsak, maili va ya

gradiyenti olan diz xatt aliriq. Bu qirmizi xatt A va B noqtaleri
arasindaki konsentrasiya gradiyentidir. Konsentrasiya qradiyenti

i iki saha arasindaki konsentrasiya farqidir.
I Mayelarin va gazlarin zarraciklari kinetik enerjiys malikdir. Onlar

>

> davamli olaraq harakat edir. Onlarin harakati tasadifi oldugundan

A SITCRER] MESS konsentrasiya gradiyenti ilo avvalca asagiya dogru harakat
edacak, miayyan middatdan sonra isa barabar masafada
I yerlasacak. Belalikl, atir goxusu butin evs yayilacag. Bu,
. diffuziya hadisasidir. Diffuziya tesadufi haraket naticasinda
::E::\.Zarraciklarin zarraciklarin (ionlarin va ya molekullarin) daha yiksak
| ;3?:5;2?;3;5'2;;3 konsentrasiyali sahadan daha asagi konsentrasiyali sahays —
konsentrasiya gradiyenti istigamatinda olan harakatidir. Har hansi
A bir madda Uglin konsentrasiya gradiyenti na gadar bdyuk olarsa,
Diffuziyanin qrafik tasviri hamin maddanin diffuziya sirati da bir o gadar ytiksak olar. By,
(oxlar zarraciklarin harakst maddanin daha ylksak konsentrasiya fergi olan sahays dogru

istigamatini gostarir)

harakat etmasini asanlasdirir, naticada diffuziya prosesi siratlanir.




Hayatin kimyasi

Diffuziya siiratinin 6lclilmasi A ‘ (.
"(_6 Jelatin kublar — Suse qab
o indikator mahlulu ils bandvsayi rangs boyanmis jelatin kublari
— | diagramda gostarildiyi kimi durulagdiriimis tursu mahluluna
@ lasdirildi. Har kubun tamamils narinci ranga boyanmasi Gciin B N
W yerlss g y G mahlulu
lazim olan vaxt cadvalda gostarilmisdir. .
Cadvali daftariniza ¢akarak tamamlayin. - DECECEY
Kubun tilinin Narinclya boyanma Kubun sath sahasi Kubun hacmi Sath sahasinin hacma
uzunlugu (mm) vaxti (san.) (comi 6 taraf) (mm?) (mm?3) nisbati (sath sahasi / hacm)
1 20
2 41
3 76
4 104
5 188
10 600

Miizakirs edin:

1. Narinci ranga boyanma vaxtinin sath sahasinin hacm nisbatindan asililiq qrafikini ¢akin.

2. Maddbslarin toxuma va hiiceyralara catdirilmasinda diffuziyanin effektivliyi haqqinda hansi fikri
soylomak olar?

3. Sizca, diffuziyanin siirati nadan asilidir? Fikrinizi asaslandirin.

/—Venoz gan

‘ t—Arterial gan

Bronxiol

Diffuziya canh organizmlar tG¢lin cox shamiyyatlidir. Hayat
muxtalif hiiceyralar va onlari shate edan mihit arasinda
maddalar mubadilasindan asilidir. Hiiceyra membrani bazi
maddalarin ke¢masina imkan verir, bazilarina isa yox. Masalan,
oksigen va karbon gazi hiiceyra membranindan ke¢a bilar, Kapilyarlar
zllallar isa kega bilmaz. Buna goéra da diffuziya oksigenla
karbon gazinin hiiceyrays daxil va xaric olmasi t¢lin vacib bir
yoldur. Agciyarlards alveol va onu shats edan kapilyarlardaki
qirmizi gan hiceyralari diffuziya yolu ile oksigen va karbon qazi
mubadilasi aparir. Qanin davamli harakati alveollardaki
atmosfer havasi ile gan arasinda ylksak konsentrasiya
gradiyentini saxlayir. Yasil bitkilar atrafdaki karbon gazini
diffuziya yolu ila udur. Karbon gazi bu proses vasitasila

Alveol divari
Kapilyar divari
Qan hiceyrssi

fotosintez hayata keciran yarpaq hticeyralarina daxil olur.
Tanaffls prosesi zamani ise yarpaq hiiceyralari oksigeni O

diffuziya yolu ile gabul, eyni prosesls karbon gazini xaric edir. A
Mamealilarda gazlar mibadilasi

(oxlar harakat istigamatini gdstarir)

Qan
hiiceyrasi

23
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Tonaffis prosesi zamani yarpaqda
gazlar mibadilssi
(oxlar harakat istigamatini gdstarir)

Sakarin qgatilig
yuksak olan mahlul

az su = asag|
su potensiali
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Diffuziya mahlullarda da bas verir. Masalan, hall olunmus
glukoza ve amintursular bagirsag boslugundan gisman
diffuziya yolu ils gan kapilyarlarindan gana daxil olur. Bu
zaman huceyra membrani ham halledicinin (su), ham ds hall
olunan maddalarin ondan ke¢masina imkan verir.

Osmos

Canli hiiceyralards bitin kimyavi reaksiyalar hamisa su
muhitinda va ya mahlulda bas verir. Maddalar hliceyraya
hall olmus sakilda daxil olur va xaric edilir. Yani su
hiiceyralara daxil olan va ¢ixan muxtalif maddalar t¢lin
muhim, halledici rol oynayir.

Canli hiiceyra onu ahata edan muhitdan yarimkecirici va ya
secib-kecirici hliceyra membrani ils ayrilir. Soldaki sakilds
yarimkecirici membranla ayrilmis iki glikoza mahlulu
gostarilir. Bu membran su molekullarinin kegmasina imkan
versa da, glikoza molekullarini kegirmir. Naticada su
diffuziya prosesi ila su molekullarinin ylksak konsentrasiyasi
olan sagdan su molekullarinin daha az konsentrasiyasi olan
sola dogru harakat eda bilir. Suyun bu diffuziyasi osmos
adlanir va membranin xaricindaki konsentrasiya hliceyra
daxilindaki konsentrasiyaya barabar olana kimi, yani su
tarazligi alda olunana gadar davam edir.



Hayatin kimyasi

Suyun "konsentrasiyasi” hagqginda danismaq bazan gasdirici oldugundan
biologlar bunun avazina su potensiali terminindan istifads edirlar. Coxlu su
molekullari olan mahlul ylksak su potensialina, az su molekulu olan mahlul isa
asagi su potensialina malikdir. Sakilds iki mahlul arasinda su potensiali gradiyenti
movcuddur va su molekullari bu gradiyent istigamatinda sagdan sola axa bilar.

Canli toxumalarda osmos
Lavazimat: 4 eynidlcult kimyavi stekan, distille olunmus su, mixtslif faizli duz mahlullari, 2-3 adad
kartof, bicaq.

Faaliyyat

Isin gedisi:

1. Qabigl tamizlanmis kartofdan barabar 6l¢lida va eyni formada olan dilimlar kasin.

2. Artig mayeni ¢ixarmagq Uglin har bir kartof dilimini salfet kagizi ila qurulayin va duz mahlullarina
yerlasdirmazdan avval har bir dilimin uzunlugunu olgln.

3. Hazir oldugdan sonra mahlullar olan 4 kimyavi stakanin har birina 3 kartof dilimi goyun.

4. 20 daqgigadan sonra har bir kartof dilimini ¢ixarin. Sonra kartof dilimlarini salfetla qurulayib uzunluglarini
Olgun.

5. Kartof dilimlarinin 6lglsiinda va onlarin sartliyinda bas veran dayisikliklari miqayisa edin.
Misahidalarinizi daftarinizda yazin.

Duz mahlulunun Kartof diliminin Kartof diliminin | Uzunlugun Uzunlugun orta
konsentrasiyasi (q / 100 ml) | baslangic dl¢lst (sm) | son &lgiist (sm) | dayismasi (%-19) dayismasi (%-19)
0
1
2
3

Miizakirs edin:
« Sizca, kartof dilimlarinin uzunlugundalka dayisikliklarin sababi mahlullarin konsentrasiyasi ile
alagalidirmi? Fikrinizi asaslandirin.

Hlceyra daha az su potensiali olan bir mahlulda yerlasdirilirss, su
osmos yolu ila hiiceyrani tark edir. Naticads hiiceyra sanki
blzusur. Bitki hiiceyralarinda sitoplazma hiceyra divarindan
kanara ¢akilir, lakin hiiceyra qilafi méhkam oldugundan hiiceyrs
azca kigilir. Bela vaziyyat plazmoliz adlanir. Heyvan hiliceyralarinda
huceyrs divarinin olmamasi sebabindan hiceyralar bizuisur ve
Olculari kigilir. Hlceyralarin uzunmiddatli plazmoliz vaziyyatinda
olmasi onlarin mahvi demakdir.

Hlceyra daha yliksak su potensiali olan bir mahlulda
yerlasdirilirss, su osmosla hiiceyraya daxil olur. Naticada hiiceyra
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A Yarpaq agizaiginin mikrofotosakli

daxilinda sitoplazmanin hacmi siserak hiceyra divarina dogru
yaxinlasir va deplazmoliz bas verir. Bitki hiiceyrasinda sitoplazma
qilafa tazyiq edib onun garginlasmasina sabab olur. Bu vaziyyat
turqor adlanir. Heyvan hiiceyralari bels ylksak tazyiqa doza
bilmadiyi Gcuin hiiceyra sisarak partlayir. Bu hadisa lizis va ya
eritrositlards hemoliz adlanir. insan va heyvan organizmlari gan
plazmasini ve toxuma mayelsrini hiiceyralarin sitoplazmasi ils eyni
su potensialinda saxlamaq mexanizmlarina malikdir. Mamalilarda
boyrak bu tanzimlama prosesinds mihim rol oynayir.

Otraf mihitin su potensiali —‘

Huiceyrs
qilafi

Huceyrs
membrani

A Bitki va heyvan hiiceyrasinds osmos

Turgor bitkilarda yumsaq toxumalarin formasinin saxlanmasinda
muhim rol oynayir. ©ksar yarpaglarin va cavan zoglarin, xisusan
das ot bitkilarinin gévdas va yarpaglarinin hiiceyralarindaki turqor

| tozyigine gdra onlar mdhkam, dik gala bilir. Hiiceyralards suyun

buxarlanma sirati yiksak oldugda onlar turqor vaziyystini itirir vo
bitki solur. Bazi bitki hissalarinin harakati turqorun dayismasi ila
alagadardir. Masalan, yarpagin ortuk toxumasinin gapayici
hiiceyralarinin turgorunda bas veran dayisikliklar agizciglarin
acilib-baglanmasina sabab olur.



Hayatin kimyasi

Sizca, na Ugln bitki kokindn atrafina haddindan ¢ox glibra alave etmak maslahat
gorilmar?

Faqositoz va pinositoz

Bazi maddas hissaciklarinin 6lgllari béyuk oldugu tgtin onlar hiceyra
membranindan diffuziya yolu ils keg¢a bilmir. Bela hissaciklarin hliceyra
daxilina dasinmasi fagqositoz va pinositoz proseslari vasitasils hayata
kecirilir.

Faqositoz — iri va bark hissaciklarin, bazan isa biitdév hiiceyralarin va ya
onlarin fragmentlarinin hiiceyrs tarafindan udulmasi prosesidir. Bu
zaman hamin hissaciklar hiiceyra membraninin ¢ixintilari — "yalangi
ayaglar" (psevdopodlar) vasitasils shats olunaraq hticeyra daxilina alinir.
"Membran ortik" ilo ahatalanmis sakilds sitoplazmaya daxil olan bu
hissaciklar gida qovuqcugu (ve ya fagosom) adlanan qurulusu amals
gatirir. Qida govuqcugu daha sonra hazm fermentlari ils zangin olan
lizosomla birlasir. Bu birlasmanin naticasinds hazm vakuolu yaranir.

Hazm vakuolunda gida maddalari va digar udulmus hissaciklar xtsusi
fermentlarin tasiri ila parcalanir. Hiiceyra bu pargcalanma mahsullarini
soraraq 0z ehtiyaclarini ddayir. Hozm olunmayan galig maddalar
hiiceyradan xaric edilir. Masalan, patogen mikroorganizmlar insan
organizmina yoluxduqda leykositlar bu mikroorganizmlari fagositoz
prosesi vasitasila ahata edir va “udur”, sonra isa onlari zararsizlasdirir.
Fagositoz prosesi amdb va infuzor kimi bazi birhliceyrali orqanizmlar
tarafindan gidalanma magsadils istifads olunur.

Pinositoz isa hliceyra Uglin zaruri olan va igarisinda hall olmus
maddalarin (zllallar, sakarlar, ionlar va ya digar molekullarin)
hiiceyroxarici mayedan ayrilan damlalarla hiiceyrs daxiline ke¢gmasi
prosesidir.

"Yalangi ayaq”
Plazmatik membran

)
)

N
“Qida”

va ya digar
hissacik

Qida govugcugu Qovuqgcuq

va ya fagosom

A Faqositoz A Pinositoz
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Oyrondiklarinizi tatbiq edin

Tadgiqatci tarafindan aparilan arasdirmanin naticalarina asasan kartof dilimlari kitlalarinin dayismasinin
sokar konsentrasiyasindan asililiq grafiki qurulmusdur.

A

300

Kutlanin dayismasi (%)

-40,0

Sokarin konsentrasiyasi (mol/dm’)

Miizakirs edin:
« Qrafikda gostarilan alagani osmos prosesi baximindan neca izah etmak olar?

« Sizca, grafikin hansi hissasinda sakarin konsentrasiyasi kartof hiiceyralarinin tarkibinin
konsentrasiyasina barabardir? Fikrinizi asaslandirin.

Oyrandiklarinizi yoxlayin
1. Konsentrasiya gradiyenti nadir va maddalarin hiiceyre membranindan dasinmasina necs tasir gostarir?

2. Sirin sularda yasayan amoblar hiiceyraya daxil olan artiq suyu xaric etmak tg¢iin yigilib-agilan ifrazat

vakuolu ila tachiz olunmusdur. Duzlu sularda yasayan amoblardas isa ifrazat vakuoluna ehtiyac duyulmur.
Na U¢lin? Fikrinizi asaslandirin.

3. Faqositoz va diffuziya arasinda na kimi farq var?




EIm, texnologiya, hayat

Boyraklarin an asas funksiyasi gani stizmak va organizmdan zararli maddalari
(parcalanma mahsullarini, azot galiglarini, zaharli maddalari) tamizlamakdir. Bazi
hallarda boyraklar 6z funksiyalarini itirir ve organizmda zararli maddalarin
konsentrasiyasi tahltkali saviyyays yuksalir. Boyrak ¢atismazhgi adlanan bels vaziyyatds
an genis istifads olunan mualica sullarindan biri dializ ve ya hemodializdir. Olciilari
boyraklarle miigayisada ¢cox bdyik olan “siini boyrak”, yaxud dializ aparatinin kémayi
ile gan tarkibindaki sidik covhari va sidik tursusu kimi zararli maddalardan va artiq
mayelardan tamizlanir.

Bu aparatin is prinsipi hiiceyralardaki diffuziya hadisasina asaslanir. Arteriyadan ¢ixan
boru ilkin olaraqg bir nasosa galir. Bu nasos gani dializ aparatina vurur. Dializ mayesi
oksigenla zangindir va duz konsentrasiyasi baximindan da gan plazmasi il eynidir. Qan
dializ mayesi icinds olan dializ borucuqglarindan kecirilir ve yarimkecirici membran
vasitasila tamizlanir. Qanin tarkibindaki sidik cévhari kimi artig maddaslar diffuziya ila
yarimkecirici membrandan dializ mayesina kec¢diyi halda, eritrosit va zulal kimi lazimli
maddalar dializ borucuglarinda galir. 9gar ganin gidalandirilmasina ehtiyac olarsa,
dializ mayesina gllikoza slava edilir va o, diffuziya ile gana kegir. Tamizlanmis qan boru
vasitasila venaya otrdlur. Butln bu proseslar zamani dializ mayesi fasilasiz olaraq
tazalanir va har dafs da badan temperaturuna uygun sakilds saxlanilir. Belslikls, dializ
zamani xastanin ganinin maayyan hissasi (300-500 ml) badandan xaricda olur, zararli
maddalardan tamizlanir, fasilasiz olaraq dovr edir va sonda damarlara gayidir.
Hemodializ xroniki boyrak xastalari Gg¢iin mualica deyil, yasam tarzidir.

Parcalanma mahsullari .
Yarimkegirici membran

konsentrasiyasi ylksak
olan gan ~—
— -
: . \ i J
Dializ Y
. mayesi Parcalanma mahsullari
Arteriyadan aparata gandan membran
vorlEm gem vasitasils dializ
Nasos mayesina kegir.
N Dializ borucuglar
' ‘ (yarimkegirici membran)

J)

e—————

t Dializ mayesi t

Aparatdan P
\.{e.rja'yla istifads olunmus dializ mayesi
oturulen Tamiz dializ (parcalanma mahsullari olan)

gan mayesi

29



Xiilasa

Hiiceyranin iizvi birlagsmoalori

Karbohidratlar Lipidlar Zilallar Nuklein tursulan
gliserin va yag tursularindan amintursulardan nukleotidlardan
ibaratdir ibaratdir ibaratdir

Sads sakarlar DNT - iki zancirli qurulus

£ Monosaxaridler — gliikoza, fruktoza, qalaktoza, * Azotlu asaslar — adenin, quanin, timin, sitozin .
dezoksiriboza, riboza * Karbohidrat — dezoksiriboza
« Disaxaridlar — maltoza, laktoza, saxaroza - Fosfat qrupu

|, Miirakksb sokarlar RNT - tak zancirli qurulus
« Polisaxaridlar — nisasta, glikogen, selliiloza

 Azotlu ssaslar — adenin, quanin, urasil, sitozin <€
* Karbohidrat — riboza
- Fosfat qrupu

Maddoalarin hiiceyra membranindan dasinmasi

v

v v

Faqositoz Pinositoz

Molekullarin va ya Su molekullarinin daha yiiksak su Maddalarin (mahlullarin va ya
ionlarin konsentrasiya - ——— potensialina malik olan mahluldan asagi ionlarin) konsentrasiya gradiyentinin
gradiyenti Uizra harakati. : su potensialll mahlula segici-kegirici aks istigamatinda harakati; enerji
: membran vasitasila harakati. talab olunur, faal dasinma.
v
Oxsarhglar

* Har ikisi passiv proseslardir (enerji talab olunmur).
» Maddalarin konsentrasiya gradiyenti boyunca harakati.

v

Farglar
* Har hansi bir maddads, gazda t * Yalniz suya (halledici molekullara) aiddir.
ve ya mayeds misahids olunur. ~ T T T T T T T T T T T T T * Yarimkegirici membran Uzarinds bas verir.
* Membranin olmasi vacib deyil.




Umumilasdirici tapsinglar

1.

a) Asagidaki qrafikda insan organizmini taskil edan asas kimyavi elementlarin har

birinin orqanizmdaki faiz nisbati gostarilmisdir.
(T T e ST L EEE
60— B - oo
T R
A0 - B - - -
30— B - oo
201 - S - - - - s

10_-_ ____.___ _____________________________________________________
_ | — —

0-

Oksigen Karbon Hidrogen Azot Kalsium Fosfor Damir / Digarlari

Bu malumatlardan istifada edarak onlari 1) cadval va Il) diagram saklinda gostarin. Sizca, malumati
goOstarmak Uglin hansi Gsul daha yaxsidir? Fikrinizi asaslandirin.

b) Bu elementlar orqanizmda cadvalda go6starilan birlasmalarin tarkibinda daha ¢ox olur.

Birlagsmalar insan organizmi, kiitls payi (%-ls)
Lipidlar 14%

Zulallar 12%

Karbohidratlar 1%

Su 70%

1) Badanda an ¢ox azot hansi birlasmada olur?

2) Hansi birlasmanin tarkibinds an ¢ox oksigen var?

3) Hansi birlasmanin tarkibinda an cox karbon var?

4) Bu birlagsmalarin cami 100%-a ¢atmir. Qaligin digar hissasini hansi digar tzvi birlasma tagkil edir?
5) Badanin hansi strukturlarinda kalsium daha ¢ox olur?

2. Bir ¢ox idman ickilarinda gliikoza var. idmangilar gida rasionunda nisastadan da enerji ala bilarlar.

00000006

Nisasta molekulunun bir hissasi

Qltikoza molekulu

Qlikoza molekullarinin nisastadan daha tez enerji temin eds bilmasinin sababini yazin.




3. Fermentativ reaksiyada mahsulun konsentrasiyasinin dayismasi hansi qrafikda
gostarilmisdir?
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Zaman Zaman Zaman Zaman

4. Kimyavi stakanlardaka A, B, C va D saxaroza mahlullan arasinda su potensiali qradiyentlarinin
azalma ardicilligina gora X, Y va Z tacriibalarini diiziin.

Yarimkecirici membran

~ T 7Y | o . -~
t g '
A | B B i C B i D
20% § 10% 10% § 5% 10% § 10%
saxaroza | saxaroza saxaroza ! saxaroza saxaroza ! saxaroza
mahlulu | mahlulu mahlulu | mahlulu mahlulu | mahlulu
N ! J N ! J N ! J
Tacriba X Tacriba Y Tacribas Z
5. Bitki hiiceyrasi verilmisdir:
X: tacrlibanin baslangicinda Y: 30 dagiga sonra

a) A, B, Cva D ils gostarilmis hissalari muayyanlasdirin.

b) Hiiceyra bir maye muhitdan digarina kogurildikda X-dan Y-a dayisiklik bas verdi.
1) Bu dayisiklik na adlanir?

2) Bu zaman bas veran prosesi izah edin.

3) X-da huceyranin vaziyyastini adlandirn.

4) X-da hliceyrani ahata edan mayenin su potensiali hagqinda na deya bilarsiniz?
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Heyvan organizmi kimi bitki
organizminin organlari da toxumalardan
ibaratdir. Xtsusi funksiyani yerina yetiran
hiiceyralar qrupu birlagarak toxumalari
amals gatirir. Bitki toxumalari mansayins, |
qurulusuna va funksiyalarina gora
muxtalif gruplara ayrilir. Bu toxumalar
kdkds, govdada ve yarpagda mixtalif
sakilda yerlasir. Cigcakli bitkilarin
organlarinin funksiyalarina onlarin
anatomik qurulusu ils yanasi, abiotik
xarici muhit amillari da tasir gostarir.

® Amazon mesalari kimi ritubatli mesalar @ 1. Toxumlu bitkilards kék, govda va
Yer kiirasinda an boytuk ve an vacib yarpaq hansi toxumalardan tagkil
karbon “anbar”larindan biridir. olunmusdur?
Bu mesalardaki agaclar atmosferdaki
karbon gazini tizvi karbona gevirir.
Atmosferdaki karbon gazinin Gzvi

2. Bitkilards tenaffis ve fotosintez Ucln
hansi amillar mahdudlasdiricidir? Na

karbona cevrilmasi planetdaki an miihiim tctin?
kimyavi proseslardan biri olan fotosintez 3. Bitkilarin ksilem va floem borularinda
sayasinda bas verir. qurulus va funksiya neca slagalidir?

Bolmada 6yranacaksiniz

« Cicakli bitkilarin vegetativ organlan téradici ve daimi toxumalardan taskil olunmusdur

« Qapayicl hiiceyralards su potensialinin va turqor tazyiginin dayismasinin tasiri il agizaiglar acilir ve
ya baglanir

« Isig, karbon gaz, su ve temperatur fotosintezin siirstine tasir gdstaran xarici amillardir

« Bitki organizminda su va mineral maddsalar huceyralararasi bosluglarda, hiiceyradan hticeyrays vo
ksilem borular ils daginir

« Kok sistemi olan bitkilards suyun va suda hall olmus maddalsrin ksilem borularinda dasinmasina
kok tazyiqi, kapilyarlig, yarpaglarin sorucu qlivvasi va transpirasiya tasir gostarir

« isigin intensivliyi, kiilak, havanin riitubati, temperatur transpirasiyaya tesir edsn atraf miihit amillaridir
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2.1 Bitki organizmi va qazlar mubadilasi

A meristem, parenxim, ortik
Cicakli bitkilarin sksariyyatinin yarpaqglar, - sar toxuma, mexaniki toxuma,
sozlar

govdalari va koklari var. Bu organlarin birgs isi oturuct toxuma
naticasinda bitki canli qalir va boytyub inkisaf

edir. Bitkilarin organlar 6lctisti va formasi il « Sizca, na ligiin hiiceyralarin hamisi eyni deyil?
farglanan, miiayyan funksiyalari yerina yetiron ~ * Neca diisiiniirsiiniiz, hiiceyralar va toxumalar hansi
miixtalif név hiiceyralardan ibaratdir. xiisusiyyatlarina gora orqanlarda birlasir?

Bitki organlar muxtalif toxumalardan taskil olunmusdur. Adatan, bitki toxumalari
mansayina va bitki organizminds yerina yetirdiyi asas funksiyalara gora qruplasdirihr.
Mansayina gors bitki toxumalari téradici (meristem) va daimi olur.

Bitki orqanizminin ixtisaslasmis hiiceyralari

Hiceyralarin 6z funksiyalarini yerina yetirmak Uciin neca ixtisaslasdiglarini
tasvir etmak Ugun cadvali tamamlayin.

Faaliyyat

Hlceyralar Funksiyasi | Muhim xUsusiyyati Hiceyralar | Funksiyasi MUhim xUsusiyyati

Miizakirs edin:
1. Bu hiiceyralara bitkinin hansi organlarinda rast galmak olar? Na ligiin?
2. Sizca, hiiceyralarin har biri 6z funksiyasini yerina yetirmak liciin neca uygunlasib?

Toradici (meristem) toxuma

Toradici toxuma huceyralari daim béltunarak yeni hiiceyralar amala gatirir. Buna gors
da meristem hiceyralari kigik, nazik qilaflidir. Bol sitoplazmaya va iri nlivaya malikdir,
adatan, vakuollar olmur. Hiiceyralararasi bosluq yoxdur. Bu hiiceyralarde maddalar
mubadilasi stratlidir, onlar daim boélinilr va yeni hiceyralar amala gatirir. Yaranan
huceyralarin bir hissasi meristem (yun. “meristos” — boéltinan demakdir) vaziyystinda
galir. Digar hissasi iss mlayyan funksiyani yerina yetirmak cln ixtisaslasaraq daimi
toxumalari amala gatirir. Meristem hiiceyralarinin faaliyyati naticasinds yaranan bu
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Yeni floem hiceyrasi

yeni hliceyralar hesabina bitki yasadigi

muddatca davamli boylydr va inkisaf edir. Névbati yeni

floem huceyrasi

Meristem hiiceyralari kokin ve zogun uc
hissalarinds, govdada va taxillarda
bugumlarin dib hissasinda olur. Zogun uc
hissalarinda tumurcuglarda yerlagan téradici
toxuma huceyralari tumurcugun digar
hissalari ilo gorunur, kokds isa kdk Gskdyi ila

e TR T . - hiceyrasi Yeni ksilem
ortalir. Kok tskiyd zadaslanirss, daxili A hiiceyrasi \ Enine

U i - L Névbati bovil
toxuma hiiceyralari coxalir va onu barpa Kambinin faaliyyati yeni kelem - Zoman Gytima
edir. Cigakli bitkilards va naticasinds kdk hiiceyrasi
cllpagtoxumlularda gévdanin gabiq va va govdanin enina boytimasi

oduncaq hissalarinin arasinda yerlagsan kambi adlanan meristem hiiceyralari enina
boylmani tamin edir.

Daimi toxumalar

Toradici toxuma huceyralarindan inkisaf edan daimi toxuma hiceyralari yaslandiqca
vakuollari boyuyur, sitoplazmasi kigilir va ntvalari hiiceyranin kanarina italanir.
Toxumani taskil edan hiiceyralar arasinda bosluglar yaranir. Qurulusuna va funksiyasina
gora daimi toxumalar ortiik, parenxim, mexaniki, 6tiricu ve ifrazat toxumasi kimi
gruplasdirilir.

Parenxim toxuma va ya asas toxuma canli, sitoplazma ils zangin, kicik va az sayda
vakuolu olan nazik qgilafli hiceyralardan ibaratdir. Bitkilardaki digar toxumalarin arasini
dolduraraqg onlarin bir-biri ils alagasini tamin edir. Bitkilarin bitin organlarinin
strukturunda, masalan, yarpaq latinds, gdvdanin 6zak va yasil gabiq gatinda, kokin
gabiq hissasinda ve meyvakoklarda olur. Parenxim hiiceyralari yerlasdiklari yerdan asili
olarag muxtalif funksiyalari yerina yetirir. Masalan, xloroplastlarla zengin olan
fotosintezedici parenxim hiiceyralari fotosintez ve qazlar mibadilasini hayata kegirir.
Huceyra sirasi ila dolu vakuollara malik 6zak va kdkiin gabiq parenximasina ehtiyat
gida maddalari toplanir. Peyk-hiiceyralar adlanan parenxim hiiceyralar fotosintez
mahsullarinin va digar gida maddalarinin dasinmasi zamani six alagali olduglari floem
borularina "yoldashq edir".

Ortiik toxuma bitkinin bitiin sathini xaricden tam shats edan toxumadir. Hiiceyralari
galin qilafli olan bu toxumanin sitoplazmasinda, adatan, xloroplast olmur. Ortiik
toxumasi bir tarafdan bitkini haddindan artiq su itkisi, mexaniki va kimyavi tasirlardan
goruyur. Hamginin atraf muahitls bitki arasinda maddalar mibadilasini temin edir.

Koklari, ot bitkilarinin gévdalarini, zogun cavan hissalarini, yarpaglarin batin sathini
epidermis Ortur. Epidermis hiiceyralararasi bosluglar olmayan birgat hiiceyradan ibarat
ortik toxumadir.
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Agizciglar bitkids gaz va su buxari mibadilasini tanzimlayan strukturlardir. Bitkinin
névuna ve yasadigl habitata gora yarpaqda agizciglarin sayi va yerlasma yeri
farglidir. Bitkilarin yeralti organlarinda ve tamamils suda yasayan su bitkilarinda
agizaiglar olmur. Agizciq bir-birina baxan iki paxlavari gapaytct hticeyradan va onlarin
ahats etdiklari agizciqg yarigindan ibaratdir.

Qapayici hiiceyralar atraf mihit saraitindan va bitkinin ehtiyaclarindan asili olaraq
bas veran fizioloji hadisalarin tasiri ila acilir va ya baglanir. Agizcigin agilmasi va
baglanmasinda asas amil gapayici hiiceyralards turgor tazyiqinin dayismasidir. Bu
hiceyralarda K" migdari, pH dayisikliklari, tanaffis va fotosintez hadisalari turqor
tazyiqgina tasir gostarir.

Qalin xarici qilaf

H,0. > -
Nazik R st '.;‘-'
xarici .-' ; \
qulaf 10 -\‘v H,0
> Xloroplast ELY B .j
Adizciq Nive 4 o“. :,['f:"..
hiiceyralarinin 2%, W' : /
a | : NP 1,0
¢iq va qapali L
vaziyyati -3

Agizaiq yarigi

Bu hiceyralarin xarici satha ifraz etdiklari kutikula bitkini su itkisindan,
mexaniki tasirlardan va parazit orqanizmlarin hicumlarindan qoruyur.
Kutikula isigin ke¢masina manes toratmir.

Bitkinin kok epidermisinda kutikula yoxdur. Kutikula quraq bolgs bitkilarinda
galin, mulayim bolgas bitkilarinds isa nazik olur. Epidermisin bazi hiceyralari
ixtisaslasaraq agiwzciglar, tiikciiklari va hidatodlart smala gatirir. Epidermisin
digar hiiceyralarindan fargli olaraq agizciq hiiceyralarinds xloroplastlar
movcuddur ve burada fotosintez prosesi bas verir.

Marcimak

Tukcuklar bazi epidermis hiiceyralari tarafindan amala galan xarici
¢ixintilardir. Bunlar tak va ya ¢oxhiiceyrali ola bilar. Tukcuklar bitkilarin atraf
muhit saraitindan asili olarag muxtalif qurulus ve funksiyalara malikdir.
Funksiyalarina gors ortik, ifrazat, yapisma ve mudafia tikcuklari var. Kok
tikclyl da epidermis hiiceyrasinin ixtisaslasmis uzun ¢ixintisidir.

Coxillik bitkilarin kdklarinds ve goévdalarinds epidermisi mantar adlanan ortuk
toxuma avaz edir. Mantar toxumasi coxqatl hiiceyralardan ibaratdir,
agizciglan yoxdur. Qabiq inkisaf etdikca mantar tabagalarinin ¢atlarinin
icarisinda 6lU hiiceyralardan ibarat va xarici atmosferla passiv qaz
mubadilasina imkan veran marcimaklar amala galir.
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Mexaniki toxuma dayaq rolunu oynayaraq bitki hissalarinin 6z strukturunu
saxlamasini va xarici tasirlara garsi davamli olmasini temin edir. Bu toxumanin amala
gatirdiyi liflar gdvdanin oduncaq va gabiq hissasinds, yarpagda va gi¢ak saplaginda
olur.

Otiiriicii toxuma bitkilarde maddalarin dasinmasini hayata keciran toxumadir.
Qurulusuna va funksiyasina gora ksilem va floem toxumalari olur. Oduncaq borulari
ksilema, alayabanzar borular iss floemas aid edilir.

Coxillik bitkilarda otlriict toxuma elementlari kambi tarafindan amals galir. Ksilem
hiuceyralari galin gilaflidir, enina arakasmalari dagilmis va Ust-Usta dizilmis 6l
hiiceyralardan taskil olunmusdur. Floem aralarinda alak kimi arakasmalari olan Ust-Usta
dizilmas nazik qilafli canl hiiceyralardan ibaratdir. Ksilem borular har il kambi
tarafindan agac gévdasinda oduncagin daxiline dogru amala galarak illik oduncaq va
ya yas halqalarini formalasdirir.

Ksilem borulari ils koklardan alinan su va suda hall olunan minerallar yarpaglara va
digar organlara dasinir. Floem borularinda ham koklardan yarpaglara, ham da
yarpaglardan koklars ikiistigamatli harakat olur.

Yarpaglarda va cavan zoglarda fotosintez naticasinda amals galan lzvi maddalar
bitkinin lazimi toxuma va orqanlarina, kokds sintez olunan amintursular iss gévda va
yarpaglara catdirihr.

|\ | | o > | B
\ ¥ o -
\ — | :

Su va minerallarin Uzvi maddalarin
dasinmasi dasinmasi

\ < / Bitkida ksilem
N _.h_e___ -4 va floem

oturict toxumalari




Oyrandikdarinizi tatbiq edin

Sakilda ikilapali bitki organlarinin daxili qurulusu tasvir olunmusdur. Regamlarla verilmis toxumalar miayyan edin.

Boylims
zonasl

Bolinma
zonasl

Qabiq

23
Yay J
oduncagif- 24
Yaz Oduncaq
oduncag
Ozak

Miizakirs edin:

« Bitki organlarinin qurulusundaki oxsar va farqli cahatlar hansilardir? Fikrinizi asaslandirin.
« Sizcd, bitkilarin organlarinda 6tiiriicii toxumalarin yerlasdiyi yerlar eynidirmi? Na iciin?

Oyrandiklarinizi yoxlayn
1. Bitki organlari arasinda maddalar neca dasinir?

2. Agaclarin govdasinin en kasiyinda bir-birina bagl ¢oxlu sayda halqgalar olur. Bu halgalarin bitkinin yasi
il alagasi varmi? Fikrinizi asaslandirin.

3. Agizcig huiceyralarinin hansi qurulus xususiyyatleri onlara 6z funksiyalarini yerina yetirmaya imkan verir?
4. Sizca, parenximi bitki organizminin asas toxumasi edan hansi xtsusiyyatlaridir?
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2.2 Fotosintez

Agar XlorOﬁI,

o fotosintez
Bitki LED isigi altinda bdyuys bilarmi? Bu sualin cavabi ils e

maraglanan alimlar mixtalif renglardas isiq veran LED lampalarin
isig1 altinda kahi yetisdirmaya baslayiblar. Bu bitkilarin
yetisdirildiklari isigin rangindan asili olarag muxtalif kitlali
olduglari musahida edilmisdir.

Canli organizm yasamasi, yani mixtalif hayati
funksiyalari yerina yetirmasi Uglin kifayat gadar enerji ila
tomin olunmalidir. Bu enerji gida mahsullarinda enerji ils
zangin uzvi molekullarin parcalanmasi naticasinds alds
edilir. Qidada olan Gzvi molekullarin mansayini izlesak,

onlarin birbasa va ya dolayi yolla yasil bitkilardan alds yumurtanin Cérayin
olundugunu gérmak mumkunddr. tarkibindaki tizvi tarkibindaki
Yasil bitkilar avtotrof organizmlar olduglari Ggtin molekullarin Uzvi
gidalarini da 6zlsri hazirlayir. Bu zaman straf miihitdan manbayi gargidali molekullar
alinan sada ionlar va birlasmalardan lazim olan Gzvi ki.r;ilbitk”arla EiL’JcES?ndan
maddalar sintez edilir. Daha sade maddalardan ?;yzsgfj: alds edilir.
murakkab Gzvi molekullarin amala galmasi (sintezi) tgun >

enerji va fermentlar talab olunur. Fermentlar bitki LE0e )

hiceyralarinda olur, enerji isa Gunas isigindan udulur. — :&"

Bitkilar isiq enerjisini udaraq istifads edir, ¢linki onlarin B e T

bazi hiiceyralarindaki xloroplastlarin tarkibindas yasil Qahvanin tarkibindaki

pigment — xlorofil var. Xlorofil Giinasin isiq enerjisini Lr:;’:]lgdiek::\a/;m

kimyavi enerjiya gevirarak kimyavi reaksiyalarin bas bitkilari{ji(rq.

vermasina imkan verir.

Xlorofil tarafindan tutulan isiq enerjisinin karbon gazini
va suyu glukoza ils oksigena gevirmak Uglin istifada
olundugu proses fotosintez adlanir.

isiq enerjisi
xlorofil

A
Uzvi molekullarin alda

karbon gazi + su »qlikoza + oksigen

. . Lo . L . . edildiyi manbalar
Bu, fotosintezin sadalasmis kimyavi tanliyidir. Burada fotosintezin
mahsulu kimi yalniz glikoza gdstarilmisdir. 9slinds isa bitkilar
batln Gzvi birlasmalarini fotosintez va digar kimyavi proseslar
vasitasila hazirlayir.
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Bitkilara fotosintez iiciin na lazimdir? @
Lavazimat: 2 litrlik G¢ adad bos butulka, gayg, su gabi, ¢ingilli

akin torpagi, qutu va ya qaranliq skaf, 3 lobya toxumu.

Isin gedisi:

1. Plastik butulkalarin Gst hissasini kasin. Hava axininin olmasi Gglin dibina (
¢inqll, sonra iss torpaq alave edarak butulkalari yariya gadar doldurun.  Nazarat:
2. Har birinin ortasina bir toxum akin. su + GUnas isigl g g,

3. ki gabi Giinas isigi altinda, birini iss skafda va ya qutunun icarisinds qaranliq yerds yerlasdirin.

4. Qablardan birincisi torpagi namlandirmak ticiin kifayat gadar su va Giinas isigi alacaq. ikinci qabdaki
torpaq yalniz Guinas isigi gabul edacak, ona su verilmayacak. Qaranliqda olan tglinci gabdaki torpaga
namlandirmakdan 6tru kifayat gadar su verilacakdir.

5. Gundalik va ya 2-3 glindan bir misahidalar apararaq bitkilarin 6l¢tisiing, rangini va Gmumi
vaziyyatlarindaki dayisikliklari asagidaki cadvalda geyd edin.

Faaliyyat

Gunler Qab N21 (nazarst) Qab Ne2 (yalniz Giinas isid1) Qab N@3 (yalniz su)

| giin

[l glin

VI giin

IX glin

Xl glin
XV gun
XVili gin Yalniz su

Miizakirs edin:

1. Bitkilar arasinda farqi gérmak miimkiindiir?

2. Goriinan farglar bitkinin fotosintez etmak iiciin suya va isiga ehtiyaci haqqinda siza na deyir?
Fikrinizi asaslandirin.

Fotosinteza tasir edan amillar

Fotosinteza tasir edan amillar xarici va daxili amillar kimi
gruplasdirilir. Bu amillar ham da bitki organizmlari tG¢lin
mahdudlasdirici rol oynayir. Xloroplastin migdari, xlorofilin tarkibi va
miqdari, sitoplazmanin tarkibi, yarpagin anatomik qurulusu va yasi
daxili amillara aiddir. Daxili amillar fotosintez prosesinin diizgtin
tonzimi Uglin cox shamiyyatlidir.

1 Fotosintezin

siirati isiq, karbon gazi, su ve temperatur kimi xarici amillar iss fotosintezin
suratine tasir gostarir.

Isigin intensivliyi fotosintezin stiratini tanzimlayir. Fotosintez asagi
isiq intensivliyinda baslayir ve parlag giin isiginda ytksak

. » intensivliys ¢atana gadar sirati artir, sonra isa sabitlasir.
IsIgin intensivliyi
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Digar atmosfer gazlari ils migayisada atmosferds karbon qazi 1 Fotosintezin strati
cox azdir — comi 0,03%. Tacrubalar gostarir ki, isiq vo
temperaturun kifayat gadar bol oldugu saraitds karbon gazinin
migdarinin artmasi fotosintezin siratinin artmasina sabab olsa da,
muayyan saviyyadan sonra surat dayismir. Bu zaman atraf

muhitds karbon gazinin migdari artsa bels, fotosintezin sirati 0 co, miqd;,
sabit galir.

Fotosintezin bas vermasi ticlin lazim olan maddslardan biri da
sudur. Tabiatds su bol olsa da, onun paylanmasi diinyanin
regionlari arasinda dayisir. 9traf mihitds suyun migdarinin
coxalmasi bitkida fotosintezin suratini artirsa da, miayyan
miqgdardan sonra fotosintezin surati sabitlasir va artmir. Suyun
migdari fotosintezin siiratina ham da dolay yolla tasir edir.
Bels ki, suyun udulmasi asagi oldugda yarpaglarda va ya cavan
zoglarda su itkisinin garsisini almaq Ugln agizciglarin gapayici
hiiceyralari baglanmaga baslayir. Agizciglarin baglanmasi ise
karbon gazinin udulmasinin azalmasina, bu da, 6z névbasinds,
fotosintezin sliratinin azalmasina sabab olur.

4

b Fotosintezin siirati

Suyun miqgdari
(%-19)

Oyrandiklarinizi tatbiq edin
Isigin intensivliyinin va CO,-nin birgs tasiri saraitinds hamin amillarin fotosintezin siiratine necas tasir etdiyini

6yranmak Gglin apariimis tacriibanin naticaleri grafikds tesvir olunmusdur. - . . .

Miizakira edin: ;zféﬁgz j ©
« Tacriiba 1 va 2-nin grafiklarini miiqayisa edin. Bu grafiklarda R
fotosintezin siirati haqqinda na demak olar?

Tacriiba 1
« Tacriiba 1 va 2-nin qrafiklarini tacriiba 3-iin grafiki ila miiqayisa 25°C, 0,04% CO,
edin. Tacriibs 2
« Sizca, fotosintezin siirati isigin intensivliyi va CO,-nin birgs tasiri 15°C, 0,04% CO,
soraitinda neca dayisir? Fikrinizi asaslandirin. 0 gm intensivliyﬁ

Oyrandiklarinizi yoxlayin
1. Fotosintezin bas vermasi tclin hansi sartlar vacibdir?
2. Sizco, fotosintez prosesi tgln hansi amillar mahdudlasdiricidir? Fikrinizi asaslandirin.

3. Temperaturun fotosintezin siiratina 10%%
tasirini arasdirmaq istayan sagird 6z isiq
tacriibasinda sakildaki hansi
tacriibalardan istifads etmalidir?

quru torpaq namli torpaq quru torpaq namli torpaq
A B C D
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2.3 Bitki organizminda maddalarin dasinmasi

(g . .
Botanika baglarinda va parklarda hindurliyi 50-85 m, Acar t:ki;[a;gl:ql’
gdvdasinin diametri 6-8 m olan nshang sekvoya sozlor [N

< TP yarpagin
agacina rast galmak mimkunddr. sorucu qiivvasi,

transpirasiya

\ J

« Sizcd, su bels hiindiir agaclarin zirvasina neca ¢atir?

 Neca diisiiniirsiiniiz, bitkilarda suyun dasinmasina hansi amillar tasir gostarir?

« Giil magazalarindan alinan giillarin uzun miiddat su ils dolu vazalarda solmadan
yasaya bilmasinin sabablari na ola bilar?

Cigaksiz bitkilardan olan yosunlarin va mamirlarin 6tlriict toxumasi va koklari yoxdur. Bu bitkilarin
bazi nimayandalarinda kok funksiyasini yerina yetiran rizoid adlanan strukturlar olur. Megalarin
ritubatli hissalarinda va bataqliq arazilarda yerlasan mamirlarda su ve minerallar rizoidlarin komayi
ilo torpagdan gabul edilir va diffuziya yolu ils dasinir.

Qijilar, gatirquyrugular, plaunlar va ¢ilpagtoxumlular kimi gigaksiz bitkilards isa su ve mineral
maddalarin dasinmasi cicakli bitkilards oldugu kimidir. Ci¢cakli bitkilarda su va suda hall olan
maddalar, hamginin yarpaqlarda fotosintez naticasinds istehsal edilen Gizvi maddalar digar organlara
oturlci toxuma tarafindan dasinir.

Bitkilarda maddalarin dasinmasi

' Lavazimat: saffaf, yaxud yarimsaffaf gdvdasi olan cavan ot bitkisi, suda o= -
% hall olunan boya (gqirmizi vae ya goy murakksb, gida boyasi), stakan, f
= pipet, su, lupa. ¢
o [ .. =R
P Isin gedisi: x

1. 3-4 damci boyani su ils qarisdirarag rengli su mahlulu hazirlayin. “ S

2. Uzarinda yarpagq olan bitkini rangli mahlula goyun.
3. Bir ne¢a saat gozlayin. Bu middat bitki névindan va dlcusliindan asili olaraq ..

dayisa bilar. ﬁ&ﬂ }ﬁ"! L I%N
4. Bitkinin govdasinds, yarpaglarinda, digar yerustu hissalarinda istanilan rang ‘31,‘; A it
dayisikliyini mitamadi olaraq musahids edin va geydlar aparin. b v »”‘]

5. Kifayat gader vaxt kecdikdan sonra kok, yarpag damarlan ve yarpaq sapladi i i - .7

nahiyalarinda bitki toxumalannin nece boyandigina baxmaq Uglin lupadan istifads edin.
6. Govdanin va kokin mirakkaba batirilmamis hissasini enina nazik kasin.
Kasiklardan miivaqqati preparat hazirlayib isig mikroskopu altinda muisahidas edin.

Miizakirs edin:
1. Hansi toxumalar boyanmigdir?
2. Bu tacriibadan hansi naticaya galmak miimkiindiir?
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Bitkilards suyun va suda hall olmus maddalarin dasinmasi

Torpaglarin muxtalif sututma gabiliyyati olur. Torpagin bu xtsusiyyatindan asili olaraq har bir bitkinin
ehtiyac duydugu suyu va suda hall olmus mineral maddalari almaq Gcun torpaqda genis bir sahays
yayilan koklari vardir. Su va minerallarin udulmasi kok tzarindaki kok tikcuklari (emici tellar)
tarafindan hayata kecirilir. Kok tikcuklari kokin uducu sathinin sahasini artirir.

Torpaq hissacyi Maye tabaga 1. Epidermis hiiceyrasinin nazik ¢ixintisi olan har
(mineral duzlarin mahlulu) bir kok tikclyl torpaq hissaciklsri arasinda
boyuyur, atrafindaki muhitls six temasda olur.

Vakuol
Sitoplazma 2. Har bir torpaq hissaciyini ahata edan nazik

maye tabaqasi mineral duzlarin durulasdiriimis

. T mahluludur.
e Nave Kok tikctytunin
Turp cucarflsméa . . hUCEyFS membrani
gorinan kok tikcuklari
Hiiceyrs divari < Kok tukctylnin qurulusu va suyun udulmasi

Kok tikciklarinin komayi ils torpagdan sorulan su va suda hall olmus maddalar epidermis, kdkin
gabiq hiceyralari vo endoderma vasitasile kdk borucuqglarina étarulir. Bu dasinma iki yolla bas verir.
Torpagdan sorulan su va minerallar hiiceyrays daxil olmadan, hiiceyra divarlari va hiiceyralararasi
bosluglardan kegarak sarbast dasinir. Suda hall olmus sakar ve amintursular kimi maddalar isa
hiiceyra membranlarini kegarak bir hiiceyradan digarina otlrdlir. Su ve mineral maddalar kék
borucuglarina catdiqdan sonra bitkinin yarpaqglarina ve digar orqanlarina dasinmaga davam edir.

Kokin sorucu

zonasinin
enina kasiyi (kokiin gabigini 6tirtict toxumalardan ayirir)
va kokda suyun
Epidermis
Inmasi
Cla§ as okiin daricik hiiceyralari)

F

Floem borulari 3 3 Su ve mineral maddalar
hiiceyradan hiiceyraya
otaraldr.

Huceyra divari Kok tiikciyl

hticeyralararasi
bosluglarda dasinir.
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Quttasiya yarpaq kanarinda yerlagan
va daim agiq olan hidatod adlanan

strukturlardan suyun damcilar
soklinda ayrilmasi il bas verir.

Cirklanmis su

Susa borunun

diametri

—

Kapilyar
boru

Suyun
hindarltya

}/

h

A
Kapilyarliq sayasinda
suyun boruda harakati

Koklarin torpagdan uddugu su va suda hall olmus maddalar
bitkinin yarpaglarina, hamcinin digar hissalarina ksilem borular
vasitasila galxir. Ksilemds dasinma biristigamatli olur, atmosfer
tazyiqi va Yerin caziba quvvasinin aksina asagidan yuxariya dogru
bas verir.

Kok sistemi olan bitkilards suyun va suda hall olmus maddalarin
yuxariya harakat etmasina kok tazyiqi, kapilyarlq, yarpaglarin
sorucu quvvasi va transpirasiya tasir gostarir.

Kok tukcuklarindaki suyun potensiali koku shats edan torpaqgdaki
suyun potensialindan azdir. Bu konsentrasiya fargindan yaranan
osmotik tazyiq kok tazyiqi yaradir. Kok tazyiqgi torpagdan suyun
kok tikcuklarina kegmasina va ksilem borulari ils yuxari
galxmasina imkan veran harakatverici qlivvadir. Bazi ot bitkilarinin
govdasi enina kasilanda suyun bu kasilmis sathdan bir middat
xarica axmasi kok tazyiqginin tasiri ila bas verir.

Havada rutubat yuksak va suyun sorulmasi da suratli oldugda kok
tazyiqginin tasiri ile yuxarlya dogru harakat edan su yarpaglardan
damcilar saklinda ayrilir. Quttasiya adlanan bu hadisani yazda
sahar tezdan pomidor va ¢iyalak kimi bitkilarin yarpaginin
kenarinda musahida etmak olar. Glinas havani gizdiranda isa
yarpaglarda buxarlanma artir va quttasiya dayanir.

Su molekullarinin ksilem divarinin sathina yapisma xususiyyati
sayasinda kapilyarliq hadisasi yaranir. Bitkinin ksilemi adi gozls
gorinmayacak gadar nazik olan kapilyar oduncaq borulardan
ibaratdir. Bu borular cansiz hiiceyralardan taskil edildiyinden
suyun harakatine migavimat géstarmir. Bununla bels, digar
amillarle miqgayisada kapilyarlig oduncaq borularda suyun
galxmasina daha az tasir edir.

Kok tazyiqi va kapilyarliq hadisasi hiindirgévdali agaclarda suyun
yuxariya dogru dasinmasinda asas deyil, kdmakci amil kimi istirak
edir. Yarpagin mezofil hiiceyralarinda fotosintez ve buxarlanma
zamani su itkisi naticasinds osmotik tazyiq artir. Bu zaman yarpaq
hiiceyralarinin su potensiali azalir va onlara qonsu hiceyralardan,
gonsu hiiceyralars isa digar qonsu hliceyralardan suyun harakati
bas verir. Bu isa yarpagin sorucu qiivvasinin yaranmasina sabab
olur va ksilemda kdklardan yarpaglara gadar fasilasiz harakat
etmasina imkan verir. itirilmis suyu avaz etmak lciin kdk tikciiklari
torafindan torpaqdan su va suda hall olmus maddalar sorulur.
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Yarpaq damari Mezofil hiiceyralar <
Su va suda
hall olmus
maddalarin
Agizaiq dasinmasi

E K} Atmosfer
() Q
._CZ; g"f Borunun divar sathina yapismasi
© :% Bels ilisiklilik su molekullarinin borunun divarlari ila
= g $ “strinmasina” imkan verir.
eI } ilisikliliyin yaradilimasi
hiiceyrasi 9 . o .
poser A Hidrogen rabitasi su molekullari arasinda els birlasma
ot yaradir ki, onlar “"nahang” molekula cevrilir.
[
Su potensialinin _‘2 Huceyra divari
gradiyenti X Su molekullar
Su rtitubali D %: Sef{ Uducu sath sahasinin artirimasi
toyrpaqdai\rf :g?é e Koklarda cox six yerlasan kicik tikctklar suyun udula
Yarpz?g'” xaf|C| il = bilacayi sath sahasini artirir.
hissasina dogru P g 5
gradiyent in o - .
istiqamatinda on su (Lj;dmaqldan trii 'IS'U taba}:@g -
) orpaqgda yayilir
harakat edir. pagogyay orpaq hissaciyi
——

Transpirasiya

Yasil bitkilar davaml olaraq torpaqdaki suyu udur. Amma udulmus suyun hamisi bitki
tarafindan istifada edilmir. Suyun bir hissasi bitkinin yeristl hissalarindan, asasan,
yarpaglardaki agizciglar va gévdadaki marcimaklar vasitasila buxarlanir. Transpirasiya
adlanan bu proses bitkini glinasin haddan artiq qizdirici tasirindan qoruyur.

Transpirasiya siiratinin 6lgiilmasi

Lavazimat: qayci, otaq bitkisi, sinaq stsasi, pipet, yayli tarazi, saat, galoam.
isin gedisi:

1. Qaygi ila 8 sm uzunlugunda yarpaqgl zog kasin.

2. Kasilmis zogu su olan sinaq slisasina salin va pipetdan istifada edib suyun saviyyasini daqiq
(masalan, 8 sm’) tanzimlayarak geyd edin.

3. Ikinci pipetls sinaq stisasindaki suyun sathins bir az (masalan, 1 sm’) yag slava edin. Calisin ki, yag
yarpaglarin tzarina dismasin.

Faaliyyat

Yayli torazi
4. Sakilds gostarildiyi kimi sinaq stisasini yayli tarazi 3'{ Miizakirs edin:
vasitasila ¢akin. Kitlani, vaxti va tarixi geyd edin. =L 1. Bu tacriibads kiitla
5. 5 saatdan sonra sinaq siisasini va zogu yenidasn o itkisi nayi ifads edir?
yayli terazi vasitasilo cakin. Bitkizogu 2. Sizca, suya niys yag
katls itkisi (qram) - Yag tebaqgasi slavs edildi?

6. diisturundan istifade edarak g tebeqest 3. Bu prosesda

zaman (saat) . o
transpirasiya siratini hesablayin. Sinaq stisasi ST A L T

Su Fikrinizi asaslandirin.




| hissa

Transpirasiya
slrati

a

Temperatur

Transpirasiya
surati

\

Rutubat
Transpirasiya
slrati
Kulak
Transpirasiya
strati
isig intensivliyi

A
Transpirasiyanin stratina
mixtalif amillarin tasiri

Bitkinin anatomik xUsusiyyatlari va atraf mihit transpirasiyanin
suratina tasir gostaran amillardir. Yarpaq sathinin sahasi, kutikulanin
galinligi, agizciglarin sayi va yerlasmasi, yarpaq ve govdads otlrici
toxumalarin qurulusu va yerlagmasi bitkinin anatomik
xUsusiyyatlarina aiddir. isigin intensivliyi, kiilak, havanin riitubati,
temperatur isa atraf muhit amillaridir.

ilin fasillarindsn va yasadigi miixtslif habitatlardan asili olaraq
bitkilards transpirasiya ils alagadar bir sira uygunlagmalar
movcuddur. Suyun sathinds va ya suda yasamaga uygunlasmis
hidrofit bitkilarda yarpaqlar genis va yasti olur. Mezofil tabagasinda
sUtunvari va stingarvari parenxim hiiceyralari saklinda ayrilma olmur
va parenxim huiceyralari arasinda qazlar mubadilasi tglin boyuk
bosluglar var. Agizciglarn sayi coxdur, adatan, yarpagin Ust
sathinds yerlasir. Nisbatan rutubatli mihitlera uygunlasan, quru
bitkilari olan mezofitlorin yarpaglarinin har iki tarafinds gazlar
mubadilasina va transpirasiyaya imkan veran agizciglar olur. Onlarin
yasti va yasil yarpaglari, asasan, ortadlculidur. Cox az suyun
movcud oldugu habitatlarda uygunlasmis kserofit bitkilarda xtsusila
transpirasiyani va artiq su itkisini azaltmag, sudan ganaatls istifada
etmak Ugln bazi uygunlasmalar bas verib. Hlceyralari xirda,
xloroplastlari cox, agizciglar xirda ve az, kdk sistemlari glicli inkisaf
etmis, govds va yarpaglari, adatan, tukcuklarla ortiludir. Quraqliq
zamani kserofitlarda ehtiyat halinda gida ve su toplayan gévda ve
yarpaq sakildayismalari emala galmisdir.

Bitkilarda fotosintez mahsullarinin dasinmasi

Bitkilarda hiiceyralar tarafindan sintez olunan gida maddalarinin va
metabolik faaliyyatlar liclin lazim olan bazi maddalarin bitkinin
muxtalif hissalarina dagsinmasi lazimdir. Fotosintez naticasinda
amala galan Uzvi maddalar floem vasitasila floem sirasi adlanan
sulu mahlulda dasinir. Floem sirasinda an ¢ox hall olunan madda
sakar, xUisusan saxaroza va glikozadir. Homginin burada
amintursular, minerallar va hormonlar da mévcuddur.

Floemda dasinma ksilemdan daha yavas va ksilemdan fargli olaraq
ikiistigamatlidir. Fotosintez naticasinda amala galan Gizvi molekullar
yuxaridan asagiya dasinarkan kok hiiceyralarinds sintez olunan
amintursular va digar azotlu Gzvi molekullar da asagidan yuxariya
dogru istigamatlanir.
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Uzvi maddalarin sintez olundugu yarpaq kimi organlardaki
hiiceyralara manba hiiceyralar deyilir. Masalan, yarpaq mezofil
hiiceyralari gliikkoza manbayidir. Uzvi maddalarin istifads edildiyi va
ya ehtiyat halinda saxlanildigi koklsr va meyvalar kimi organlardaki
hiiceyralar ise hovuz huiceyralaridir. BOyimakdas olan koklsr,
govdalar va meyva hissalari sakar hovuzudur. Kok yumrulari va ya
soganaq kimi ehtiyat gida maddalari toplayan organlar mdvsimdan
asili olarag manba va ya hovuz rolunu oynaya bilir. Floemds Uzvi
maddalarin dasinmasi, adatan, tazyiq ils axin nazariyyssi ils izah

olunur.
Ksilem Floem Peyk-hlceyra Saxaroza Yarpagin mezofil hiiceyrasi
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Ksilem Y
Hovuz A
(sarf olunan va ya ehtiyat toplanan yer) Bitkilards tazyiq ile axin nazariyyasina

gOra maddalarin dasinmasi

Sakar hovuzu sakari, asasan, hovuza an yaxin olan manbadan alir.
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Sizca, na Ugln insanlar bazi cigaklari va ya cavan meyvalari qoparib bitkidan ayirirlar?
Fikrinizi asaslandirin

Oyrandiklarinizi tatbiq edin
Qabiq halqgasi ¢ixarilan ikilapali agac govdasinin bir hissasi sakilda gostarilmisdir. Qabiq halgasinin
¢ixarilmasi oturtct toxumalardan bir grupuna tasir gostarsa ds, digarina heg bir zarari yoxdur.

Ust budaq

Ksilem
Qabiq halgasi
buradan cixarilib
- Floem
< | |
e N

Alt budaq

Miizakirs edin:

« Sizca, qabiq halqasinin ¢ixarilmasinin iist va alt budaga hansi tasiri olacaq? Fikrinizi asaslandirin.

« Mesa va parklardaki agaclarda bela zadalanmalarin olmasi xiisusila hansi fasilda bitkilar iiclin daha
tahliikalidir? Na liciin?

1. “Bitki hansi habitatda yasayirsa yasasin, atraf mihitden suyu gabul etmak lglin kdkin osmotik tazyiqi
torpagdaki osmotik tazyiqdan yiksak olmalidir” fikri dogrudurmu? Na lcin?

2. Sizcy, ilin soyuq fasillarinda bitkids maddalarin dasinmasinin zsiflama sababi nadir? Fikrinizi
asaslandirin.

3. Fotosintez mahsullar ksilem borularinda niys dasinmir?

4. Neca fikirlasirsiniz, bitkilar niya fotosintez naticasinds amals galan maddaslari hovuz adlandirilan
hissalara va orqanlara dagimalidir? Fikrinizi asaslandirin.




EIm, texnologiya, hayat

Fotobioreaktor fotosintezi asanlasdirmaq maqgsadila slini isig manbalarindan va ya
Gunas isigindan istifada edarak mikroyosun, sianobakteriya va mamir kimi fotoavtotrof
organizmlari yetisdirmak lGgln nazards tutulmus yetisdirma sistemidir.

Fotobioreaktorlar tabii isiq va karbon gazi manbalari olarag gabul edilan ¢uxur
golmacalari kimi agiq sistemlardir. Qapali fotobioreaktorlar iss optimal bdyiima
stratlari va tamizlik saviyyalari saraitinda yetisdirilmis organizmin fizioloji talablarina
uygun olaraq cevik idars edils bilan sistemlardir.

Sakilda birhiiceyrali fotosintetik orqanizm — xlorella yosunlari olan borular sistemindan
ibarat fotobioreaktor gostarilmisdir. isiq, karbon gazi ve minerallar ils tamin edilen
hiceyralar fotosintez edir. Oxsar bioreaktorlardan bitiin diinyada heyvan yemi lctin
biokutla va gida alavalarinin hazirlanmasinda, yaxud kosmetika istehsalinda isladilan
kimyavi maddalarin emalinda istifads olunur. Onlardan hamcinin Gilinas enerjisini etil
spirtina va ya biodizels cevirmak Ugln istifads oluna bilar. Lakin bioreaktorlar galiq
(fosil) yanacaqglarin istifadasi ils raqabat apararaq indiyadak kifayat gadar ucuz biokditls
istehsal eda bilmir.

49
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Bitki
' toxumalan '
Toradici (meristem) Daimi
|
— Topa (apikal) meristem | |
Sada Miirakkab
—— Kambi (yan meristem) bir-birina banzayan birdan ¢ox
yalniz bir név hiiceyra néviindan
. . hiiceyradan ibaratdir ibaratdir
L Araliq (interkalyar meristem) | |
Mexaniki Otlriici
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Umumilasdirici tapsirqlar

1. Asagidaki
sakilda bitki
zogunun enind
boyiimasi
gostarilmisdir.

ifadalarin dogru va ya yanlis oldugunu miisyyan edin.

ifadalar Dogru Yanlis

Qabiga dogru amals galan illik halgalarin sayina gora bitkinin yasini tayin etmak olar
Kambi hiiceyralarinin faaliyyati naticasinda bas vermisdir

Oduncagin daxilina dogru amals galan hiiceyralar 6z asas funksiyalarini yalniz enina
arakasmalar va hliceyra mohtaviyyati dagildigdan sonra yerina yetirir

Yarpagda musahids edilmasi geyri-mUmkuindur

2. Asagida iic¢ tut bitkisinin xiisusiyyatlari verilmisdir.

Bitki Yarpagdaki agizciq sayi Yarpaq sahasi Yarpaq say
X 400 5 800
Y 300 7 780
z 350 6 810

Digar sartlar sabit oldugu saraitds bu g tut bitkisinda fotosintez siratinin ylksakdan asagiya
dogru ardicilhgini miayyan edin.




3. Bitkinin yarpaq parenxim hiiceyralarinda bas veran reaksiyalardan hansi eyni bitkinin agizciq
hiiceyralarinda da miisahida edilir?

Karbon gazi + Su + Qlukoza %» Nisasta
A)lvall B) Il va llI O lllva IV D) I, Il va IV

4. Bosluglan doldurun:
Fotosintezda atraf muhitdan vasitasila oturulur.

5. Riitubat artdiqca transpirasiya siiratinin neca dayisdiyini an yaxsi sakilda hansi qrafik tasvir
edir?

Transpirasiya Transpirasiya Transpirasiya Transpirasiya
surati surati surati surati

Ritubst Ritubst Ratubast Ratubst

] B u ]

6. Boyiima zamani kartof bitkilari cicaklar va govda yumrulari amsle gatirir. Bu miiddat arzinda
bitkinin hansi hissalari lizvi maddalarin dasinmasi ligiin manba va hovuz rolunu oynayir?

Cigaklar Yarpaglar Kartof yumrulari
A) hovuz hovuz manba
B) hovuz manba hovuz
(@) manba hovuz manba
D) manba manba hovuz




Qan dovrani sistemi

Muxtalif canlilarin gan dévrani sistemi onlarin
qurulusuna va hayat tarzina uygun olur.
Onurgalilarda, o cimladan insanda gapali gan
dovrani sistemi var. Bu sistemda gan Urak va
damarlar vasitasile badanda dovr edir. Sksar
onurgasizlarda, masalan, hasaratlarda iss agiq gan
dovrani sistemi olur. Bu sistemds gan badandaki
bosluglara axir va organlarin arasi ils harakat
edarak 6z funksiyalarini hayata kegirir.

@ insanda ve digar onurgalilarda gan qirmizi
rangdadir. Bu, tarkibinda damir atomlari
olan hemogqlobin pigmenti ils slagadardir.
Lakin planetimizda mavi, yasll, ¢cahrayi,
sarimtil, hatta rangsiz gani olan canllar da
movcuddur. Masalan, sakkizayaqghlarin
gani mavi rangdadir. Clinki onlarin
ganinda hemoglobin avazina hemosianin
var. Hemosianinds demir deyil, mis atomu @ 1. Qanin na kimi shamiyyati vardir?
olur. Mis oksigenla birlasanda gana mavi 2. Qan dovrani sisteminda oksigenin
rang verir. dasinmasi neca hayata kegirilir?

Bolmada 6yranacaksiniz

* Qan dovrani sistemi aciq va gapali olur

« Onurgali heyvanlardan baliglar bir gan dévranina, amfibilar, stirinanlar, quslar va mamalilar iki
gan dovranina malikdir

« iki gan dévranina malik canlilarda agciyar dévrani va boyiik gan dévrani mévcuddur

« insanin Grayi iki qulagciq ve iki madacikdan ibarst olub dérdkameralidir

« Urak qulagcig ve madacik azalalerinin ritmik olaraq yigilib bosalmasi ils faaliyyst gosterir

* Qan tazyiqi urayin madaciklarinin yigilmasi zamani ganin arteriyalarin divarlarina gostardiyi
tozyiqdir

« insanin gan grupu eritrositlarinda va gan plazmasindaki xiisusi ziilallara asasan miisyyan edilir
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3.1 Heyvanlarda gan ddvrani

Sakilda iki mixtalif canliya
aid gan dovrani sisteminin
sxemlari verilmisdir.

“Orok’
— Tqant -—

=L,

=

=

gapall gan dovrani, bir
gan dovrani, iki gan
doévrani, arterial gan,

Acar
sozlar

venoz gan, agciyar dovrani, boyik
gan dovrani

« Sizca, bu qan dovrani
sistemlarinin oxsar va farqli
cahatlari nadir?

« Qan doévraninin na kimi
ahamiyyati vardir?

?31_‘72_1‘(
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Qan dovrani sistemi aksar coxhliceyrali heyvanlar tglin
xarakterikdir. Bu sistem organizmin ehtiyac duydugu maddalarin
organ va toxumalara ¢atdirlmasina, hamginin parcalanma
mahsullarinin onlardan kanarlasdiriimasina xidmat edir. Qan
dovrani sistemi qapali va agiq olur.

Qapali gan dévraninda gan (rak ve damarlarda harakat edir. Urak
azalalari yigilaraq gani arteriya damarlari ils butlin organizma
gondarir. Kapilyarlarda gan va hticeyralar arasinda maddalar va
gazlar mubadilasi bas verir. Sonra gan vena damarlari ils yenidan
uraya qayidir. Halgavi qurdlarin, basayaqli molyusklarin va
onurgalilarin gan doévrani gapalidir.

Bugumayagqhlar, garinayaqgli va ikitayli molyusklarin gan dovrani
isa aciqdir. Aciq gan doévraninda gan badan boslugu mayesi ila
garnisir va mubadile proseslarini hayata kegirir. A¢ig gan
dovraninda ganin harakat surati gapal gan ddvrani ils
mugqayisads zaifdir.

Hemolimfa acig gan doévranina sahib onurgasiz heyvanlarda
gan funksiyasini yerina yetiran bir mayedir. Bu maye ganla
mugqayisada rangsiz va ya sarimtil olur va tarkibinda qirmizi
gan hiceyralari movcud deyil. Lakin oksigen va gida
maddalarinin dasinmasi, tullantilarin kanarlasdiriimasi kimi
asas funksiyalarini ganla eyni sakilda yerina yetirir.

Hasaratlarda hemolimfa gazlar mibadilasinds istirak etmir.
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Qapall va aciq gan dovrani
Isin gedisi:
1. Sakildaki canhlarn diggatle nazardan kegirin.
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gdyarcin ilbiz

baliq soxulcan horimgak

2. Bu canlilarda gan ddvraninin gapali va ya acgiq oldugunu muayyanlasdirin.
3. Verilmis cadvali daftariniza ¢akin va tamamlayin.

Qan doévrani Canlilar Miizakira edin:
Qapali 1. Onurgasiz heyvanlarin yalniz agiq qan dévrani oldugunu
Aciq soylomak olarmi? Fikrinizi asaslandirin.

2. Sizca, bu canlilardan hansilarin badan temperaturu atraf
miihitin temperaturundan asilidir?

Onurgali heyvanlarin gan dévrani

Baliglar, amfibilar, stirinanlar, quslar va mamalilarda gan dovrani gapahdir. Baliglarda
bir gan dévrani, amfibilar, strtinanlar, quslar va mamalilardas iki gan dévrani olur.

iki gan dévranina malik canlilarda tanaffis organlari il (irak arasinda bas versn dévran
agciyar dovrani, badanin butin organlari ils trak arasinda bas veran dovran boyiik
gan doévrani adlanir.

2
2 5
2 <
< Bir gan iki gan dévranina malik canlilarda
doévranina malik Urakdan ¢ixan gan tenaffls
canhlarda gan organlarinda oksigenla
har tam dévrda zanginlasib yenidan Uraya gayidir,
Urakdan bir sonra isa butin badana qovulur. >
E dafa kecir. Urek

Butlin digar kapilyarl

Vena

Arteriya
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Baliglarin Grayi iki s6ba va ya iki kameradan — bir qulaqciq va bir madacikdan ibaratdir. Qan avvalca
drayin qulagcigina, sonra madaciys daxil olur. Qarin aortasi ils Grakdan ¢ixan gan galsemalara gedir.
Orada oksigenla zanginlasarak arterial qana cevrilir. Arterial gan basa ve badan organlarina aparilir.
Toxuma va hiiceyralards gazlar va maddalar mibadilasindan sonra karbon gazi ils zangin venoz gan
vena damarlari il Urayin qulagcigina gatirilir.

Amfibilarin yetkin fardlarinda Urak tGckamerali olub iki qulaqgciq ve bir madacikdan ibaratdir. Har iki
qulagcig madaciys agilir. Madacikds iss arterial va venoz gan qarisir. Arterial gan basa, garisiq gan
badans, venoz gan iss agciyarlara va dariys aparilr.

Surunanlards, masalan, kartankalalar, ilanlar va tisbagalarda trak iki qulagciq ve bir madacikdan
ibaratdir, yani tickameralidir. Madacikda yarim¢iq arakesma olduguna gors arterial va venoz gan
madacikds garnisir. Timsahlarda iss arakasma madaciyi sag va sol hissalara boldiyu tgln trak
dordkameralidir. Lakin Grakdan ¢ixan arterial gan venoz ganla gisman qarisir.

Baliglarda trayin qurulusu Amfibilarda Urayin qurulusu Sirtnanlarda Grayin qurulusu

sol aorta
qovsu

qulaqeiq

aorta sag aorta

o agciyar
qovsi

A Y .
arteriyasi

sol
qulaqgciq

/

) sag sol qulaqciq
sag madacik qulaqc|q

qulaqciq

qarin aortasi

madacik
yarimgiq

madacik arakasma

Quslar va mamalilarda tirak dérdkamerali olub iki qulagciq va iki madacikdan ibaratdir. Urayin sol
hissasinda arterial, sagda isa venoz gan olur. Quslarda trayin sol madaciyindan yalniz sag aorta
qovsu, mamalilards iss yalniz sol aorta qovsi ¢ixir.

Quslarda Grayin qurulusu Mamalilards Grayin qurulusu
sag aorta agciyar sol aorta qovsii
qovsl arteriyasi
Z?tcelili;;m

/ﬂ »

/ sol P

o qulaqciq 5 sol qulaqciq

g sag qulaqciq

qulaqciq

sol

sag madacik
madacik sag madacik

sol madacik
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Sizca, gan ddvrani sistemi olmayan bagirsagbosluglularda maddaslarin
dasinmasi neca bas verir?

Oyrandiklarinizi tatbiq edin

Cadvali daftariniza kdcuriin. Uygun xanalara (v') va ya (x) yazin.

Qurbaga Baliq it Kartankala Timsah

iki gan dévrani var.

Urayinds bir madacik var.

Urayinda iki qulagciq var.

Urayindsa iki madacik var.

Miizakirs edin:
« Bu canlilardan hansilarin iirayinda arterial va venoz qanin qarisdigini soylomak olmaz? Fikrinizi

asaslandirin.

Oyrandiklarinizi yoxlayn
1. Qapali va agig gan dovranlari arasinda asas farglar nadir?
2. Verilmis gan dovrani sxemina asasan dizgun fikirlari segin.
I. Mamalilara aiddir.
Il. 1 regemi ile geyd olunmus damar sag aorta qovsudur.
ll. 2 regami ile geyd olunmus damarla venoz gan axir.
IV. 3 regami ila geyd olunmus damar Urayin sag
madaciyina birlasir.
V. 4 ragami ils béyik gan dévranina aid damarlar geyd
olunmusdur.
VI. 5 regami ile agciyar dovranina aid damarlar qeyd
olunmusdur.

3. Uygunlugu musyyan edin.

Bir gan dévrani  iki gan dévrani
a) Tenafflis organinda oksigenla zanginlasan gan Uraya gayitmadan
digar organlara dasinir.
b) Dérdkamerali Grays malik heyvanlarda olur.
¢) Onurgali heyvanlarda rast galinir.
d) ikikamerali irays malik heyvanlarda olur.
e) Urayinin madaciyinds tam arakesma olmayan heyvanlarda olur.
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3.2 Insan Urayinin qurulusu va isi

I\Yee1d tayll gapaq, aypara gapag, sistola,
e¥AEld diastola, tac arteriyasi, Urak tsikli, EKQ

Kutlasi taqriban 300 gram olan Grak on
illarla islayib butlin organlari aramsiz qanla
tochiz edir.

« insan iirayinin qurulusu necadir?
« Sizca, lirak na iiciin orqanizmin yorulmayan miiharriki
adlandirilir?

Urayin qurulusu

Urayin qurulusu
Dds boslugunda yerlasan trak xaricden

v birlasdirici toxumadan amals galib va
yuxari aorta icarisinds maye olan ikigath trakyani kisa
bos vena sol agciyar ila @hata olunub. Kisanin boslugundaki
, sad arfe.riyas' maye Urak islayarkan onu sirtinmadan
agciyar agciyer
arteriyasi kotuyi qgoruyur.
o \Slzlnzacrilyaf insanin trayi dérdkamerali olub iki
o ol qulaqciq ve iki madacikdan ibaratdir.
qulagaiq Qulaqciglarin azalali divari madaciklarin
sag qulaqciq " aypara divarina nisbatan nazikdir. Qulaqgciglar

gapaglar
tayl gqapaglar
sol
sag madacik madacik

asagi
bos vena

arakesma

Gctayl ikitayl

Tac damarlari
v

sol tac arteriya

agciyar
kotayu
qapagi
(aypara gapag)

gapag!
(aypara gapag)

sag tac arteriya

yigilarkan gan madaciklara tokuldr.
Madaciklar iss gani damarlarla batin
badana qovur. Urakda ganin yalniz bir
istigamatds — qulaqciglardan madaciklars
va madaciklardan damarlara taraf
axmasini tamin edan qapagqlar vardir.

Sag qulagcigla sag madacik arasinda
uctayl, sol qulagcigla sol madacik
arasinda ikitayli gapaglar yerlasir. Sag
madacikle agciyar kotlyl ve sol
madacikle aorta arasinda aypara gapaglar
olur.

Urayin sag hissasinds venoz, sol
hissasinda arterial gan dasinir.

Urayi gidalandiran ve onu arterial ganla
tachiz eden damarlar — sag va sol tac
arteriyalar aortadan ayrilir.
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Mameali heyvan iirayinin qurulusunun tadqiqi :
Lavazimat: qoyun va ya inak Urayi, qaygl, nestar, rezin alcak, gab (sini), lupa. :)’f v

Isin gedisi:

1. Rezin alcak geyinin va gaba qoydugunuz urayin xarici qurulusu ils tanis
olun. Onun sol va sag tarafini miayyan edin.

2. Aorta damarini gaygi ile kasarak onunla sol madacik arasindaki aypara
gapagi musahids edin.

3. Nestarla sol madaciyin divarini sag madaciys va sag qulaqciga dogru kasin.
4. Urayi uzununa istigamatda kasarak iki hissays ayirin.

5. Lupadan istifads edarak tayli gapaglarin qurulusunu nazardan kecirin.

Faaliyyat

Miizakirs edin:

1. Urayin hansi madaciyinin divan daha qalindir? Sizcs, na iigiin?

2. Urakdaski gqapaglar onun faaliyyatinda na kimi rol oynayir?

3. Urayin tam arakesma ila sag va sol hissalsra ayrilmasinin shamiyyati nadir?

Bazi Urak qusurlari zamani tayl, yaxud aypara gapaqglar 6z funksiyasini tam icra eda
bilmadikds hansi fasadlar bas vera bilar?

Urayin isi
Eninazolagh trak azalssi toxumasindan taskil olunmus Grayin isi geyri-iradidir. Urak azalasinda

davaml olaraq oyanma ameals gatiran xUsusi hiiceyralar grupu vardir. Bu oyanmanin rak
kameralarinin azalavi divarina dturtlmasi sayasinda avvalca qulaqgciglar, sonra iss madaciklar yigihr.

Urayin faaliyyati qulaqgciq ve madacik azalalsrinin ritmik olaraq takrarlanan yigilma ve bosalmasindan
ibaratdir. Urayin 1 dafs sistolasi (yigilmasi) va diastolasi (bosalmasi) (irak déylinmasi adlanir. Har bir
urak doylinmeasi (Urak tsikli) 0,8 saniya davam edir va (i¢ fazadan ibaratdir.

Y, Ly
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| faza — qulaqciglarin sistolast (0,7 saniya).
“. Bu faza zamani qulaqciglar sistola, madaciklar iss
4\, diastola vaziyystinds olur. Qulagciglarin azalalari
A | yigilarken tayli gapaglar agiq, aypara qapaglar bagli
- olur. Qan qulagciglardan madaciklars dolur.

iz \

=

Il faza — imumi diastola (0,4 saniya).
Bu fazanin avvalinda

ham tayli, ham da
aypara qapaglar bagli \5‘2?1
olur. iri vena damarlari \\‘\ "Z\
ilo galon gan avvalca r & Q0
qulagciglara, sonra isa | A N

madaciklara dolur. \
> \

Urayin faaliyyst
ritmi

Il faza — madaciklarin sistolast (0,3 saniya).

Bu faza zamani madaciklar sistola, qulagciglar diastola
vaziyyatinds olur. Madaciklarin azalalari yigilarkan
aypara gapaglar agiq, tayli gapaglar bagli olur. Qan sag
madacikdan agciyar kotiyling, sol madacikdan isa

\ aortaya govulur.
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Elektrokardiografiya (EKQ)

Urayin biocarayanlari elektrokardiograf cihazi vasitssils geyds alinir.
Elektrokardioqgrafiya apardiqda harakat edan fotokagiz tizarinda

™ xisusi ayri — elektrokardiogram alinir. Saglam insanlarda

N e elektrokardiogram sabit olur va B Q R, S, T harfleri ils isars edilon bes
discik verir. P disciyi mivafig olaraq qulaqgciglarin sistolasina uygun
galir. QRS kompleksi madaciklarin sistolasinin baslangicini, T disciyi isa
A sonunu muayyan edir. T va P intervali imumi diastolaya uygun galir.

Elektrokardiograf
> Q V

Elektrokardiogram S

sl=| i| §
L

Oyroandiklarinizi tatbiq edin

Maktabli muxtslif faaliyyatlar zamani Grak déylntilarini sayir va cadvalds geyd edir.

Faaliyyat novii Bir dagiqada lirak ddyiintiilarinin say:
Dars oxumagq 75

Velosiped slirmak 150

Suratli yerimak 100

Miizakirs edin:

« Hansi faaliyyat zamani onun bir lirak tsiklina sarf olunan vaxt an az olmusdur?

« Hansi faaliyyat zamani onun bir lirak tsikli 0,8 saniys olmusdur?

« Hansi faaliyyat zamani onun iirayindan daha ¢ox miqdarda gan ke¢cmisdir? Na ligiin?

Oyrandiklarinizi yoxlayin

1. Urayin qurulusu onun funksiyasi ils neca slagalidir?
2. Insanda urayin hansi kameralarindan venoz gan kegir?
3. Uygunlugu muayyan edin. Tayl gapaq Aypara gapaq

a) Urak tsiklinin | fazasinda bagli olur.

b) Qulaqgcigla madacik arasinda yerlasir.

¢) Qanin bir istigamatda axmasini tamin edir.
d) Madacikls arteriya damari arasinda yerlasir.
e) Urak tsiklinin Il fazasinda bagh olur.




Qan doévrani sistemi e
Y1l qan tozyiqi, nabz,
Neydlid limfa, limfa dovrani

3.3 Insanin gan dévrani

Qan dovrani sistemi gani harakat etdirir,
onu badanin butln hissalarine paylayir ve
ganin 6z funksiyalarini yerina yetirmasina
sorait yaradir. insan organizminda gan
gapall damar sisteminda muiayyan bir
istiqamatdas fasilasiz harakat edir.

« Damarlarin iimumi uzunlugunun ¢ox
olmasinin shamiyyati nadir?
- insanda gqan damarlarinin hansi névlsri vardir?

Damarlarin qurulusu va funksiyasi
insan organizminda qurulus xGsusiyyatina va funksiyasina géra
arteriya, vena va kapilyar gan damarlari mévcuddur.

Arteriya Vena

elastiki lifli hissa

epiteli gati epiteli gati

saya azale gati

aypara gapaq

xarici gat
(birlasdirici toxuma)

epiteli gat

Kapilyar

Arteriyalar gani Urak boslugundan ¢ixarir, venalar ise qani trak
bosluguna gatirir. Arteriya damarlarinin divarindaki saya azals qati
vena damarlarina nisbatan daha galindir. Vena damarlarinda ganin
geriya axmasinin garsisini alan cibabanzar aypara qapaglar
movcuddur. Cox kicik diametrli damarlar olan kapilyarlarin divarlari
birgat yasti epiteli hiiceyralarindan taskil olunmusdur. Mibadils
proseslari bilavasits kapilyarlarda bas verir.
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Qan ddvrani

Qan badanimizds boyuk gan ddvrani va agciyar dovrani olan iki gan ddvrani ils harakat edir. Boylk
gan dovrani Urayin sol madaciyindan baslayir. Sol madacik yigilaraq arterial gani an iri arteriya olan
aortaya vurur. Aorta Urakdan ¢ixdigi yerds sol aorta qévsi emala gatirir. Aorta qovsu uzaqglasdigca
orta va kigik arteriyalara saxalanir. Toxuma va hiiceyralarda amals galan parcalanma mahsullari vena
kapilyarlarina toplanaraq svvalca kicik, sonra iss iri venalara oturilir. Bilavasits yuxari ve asagi bos
venalar vasitasila Urayin sag qulagcigina dasinir. Yuxari bos vena bas, boyun va qollardan, asagi bos
vena isa badanin digar hissalarindan venoz qgani Grays gatirir. Boytk gan dévrani sag qulagcigda bitir.

bas va qollar

yuxarl bos vena

agciyar kotuyu
aorta

sag agciyar arteriyasi sol agciyar arteriyasi

sag agciyar venalari sol agciyar venalar
sag qulaqciq
sol qulaqciq

sag madacik .
sol madacik

asagi bos vena

ayaqglar

Agciyar dovrani urayin sag madaciyindan agciyar kotlyu ils
baslayir. Agciyar kotlyl venoz gani agciyarlara aparan sag va sol
agciyar arteriyalarina ayrilir. Bu arteriyalar agciyarlara daxil olur.
Burada venoz gan arterial gana cevrilarak agciysr venalari ila
arayin sol qulagcigina gatdirihr. Agciyar dévrani sol qulagciqda
bitir.

Agciyar dévranini ilk dafs 1242-ci ilds ibn an-Nafis tasvir etmisdir. O, tirayin sag
madaciyindan arteriyaya vurulan ganin agciyarlari gidalandirmagq tgun deyil, oksigenls
zanginlagmak Uglin getdiyini, Grakds sag madacikls sol madacik arasinda kecid olmadigini
bildirmisdir.
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Qan tazyiqi

Urayin madaciklarinin yigiimasi zamani ganin arteriyalarin divarlarina géstardiyi tazyiq gan tazyiqidir.
Madaciklarin sistolasi zamani yaranan tazyiq maksimal, diastolasi zamani yaranan tazyiq iss minimal
tazyiqdir. Qan damarlarla harakat etdikcs tazyiq tadrican azalir.

Ortayash saglam insanlarda sakit vaziyyatda normal sistolik (maksimal) arterial tazyiq 110-120 mm
civa sUtunu, diastolik (minimal) arterial tazyiq iss 70-80 mm civa sltunu saviyyasinds olur. Arterial
tazyiq gostaricilari insanin yasl, hayat tarzi ve digar fardi xtisusiyyatlerindan asili olaraq dayiss bilar.
Hipertoniya — arterial tazyigin normadan yuxari olmasi ile xarakteriza olunan xastalikdir. Bu vaziyyat
uzun middat davam etdikda Urak, beyin, boyraklar va digar hayati organlara ciddi zarar veras bilar.
Hipotoniya isa arterial tazyiqin normadan asagi olmasi ils xarakteriza olunur. Mualica edilmadiyi
taqdirda hipotoniya beyin toxumalarinda oksigen ¢atismazligina, tGrak-damar sisteminin faaliyyatinda
pozuntulara va muxtslif organlarin funksional catismazligina ssbab ola bilar.

Qan tazyiqinin ol¢iilmasi

Lavazimat: mexaniki vo ya elektron tonometr. fonendoskop  manjet manometr

o

isin gedisi:

1. Qan tazyiqi 6lculacak sagird rahat va sakit vaziyyatds
oturdugdan sonra tonometrin manjetini onun golunun
dirsakdan 1-2 sm yuxari bazu nahiyasina baglayin. Manjeti ¢ox
six baglamaq olmaz.

2. Fonendoskopun bascigini dirsak guxuruna yerlasdirin.

3. Nabz itana gadar rezin balonla manjets hava dolduraraqg bazu
arteriyasinin sixilmasini tamin edin. p
4. Sonra ventili acaraq manjetin i¢arisindaki havani ilk nabz vurgusunu |
esidana gadar yavas-yavas buraxin.
5. ilk nabz vurgusunu esitdiyiniz anda manometrdaki géstarici rezin balon  ventil
maksimal tazyiqin, nabzin itdiyi an iss minimal tazyiqin gostaricisidir.
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Miizakirs edin:
« Sizca, ganin tazyiqina nazarat etmayin shamiyyati nadir?
« Na liciin qan tazyiqini 6lgmazdan bir saat avval gahva va tiind cay gabul etmak olmaz?

Qanin kapilyar damarlarindaki harakat strati aortadaki stiratden taxminan 500
dafs daha yavasdir. Sizca, bunun shamiyyati nadir?

Nabz

Urayin faaliyyati ils slagadar arteriyalarin divarlarinin ritmik dalgalanmasi nabz adlanr.
Arteriyalarin badanin sathina yaxin yerlards, masalan, bilayin icari tarafinds, gicgahda va
boyunda nabz vurgularini yaxsi hiss etmak olur. Nabzin tezliyi Grak yigiimalarinin
tezliyina uygun galir.
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Limfa sistemi

Toxuma mayesinin bir hissasi ucu gapal olan limfa kapilyarlarina kecir va burada limfa
mayesini amala gatirir. Limfada hiiceyralarin hayat faaliyyati naticasinde amala galan
mahsullar toxuma mayesindan ¢oxdur. Rangsizdir, gandan farqli olaraq eritrositlara
malik deyil. Hiiceyraarasi sahalarda limfa kapilyarlarina yigilan limfa iri limfa
damarlarina toplanir. Limfa damarlarina toplanmis limfa kérpictkalti venaya acilir.
Limfa yalniz bir istigamatda harakat edir. Onun harakatina sabab limfa damarlarini
shata edan skelet azalalarinin va limfa damari divarlarinin ritmik olaraq yigiimasidir. iri
limfa damarlarinin daxilinda limfani geriya axmaga qoymayan aypara gapaglari olur.
Damarlar boyunca limfa diyunlari yerlasir. Limfa diytnlari xGsusi ndv leykositlarin
yetisdiyi va aktivlasdiyi mihim organlardir. Onlar eyni zamanda limfani siizgacdan
kecirarak zararli maddalardan, patogen mikroorganizmlardan va 6lu hiiceyralardan
temizlayib organizmin mudafiasini tamin edirlar.

Limfa kapilyarlar

>

Limfa dovrani ila Limfa damari
gan doévrani
arasinda slaga

Limfa diytna

Qapaglar

Limfa diytna

Limfa damari

Limfa kapilyarlari

Limfa damarlari va limfa duyunlari birlikda limfa sistemini taskil edir. Bu sistem
organizmda ganin maye tarkibi, migdari va gatiliginin tanzimlanmasinda, hamcinin
mikroorganizmlarin zararsizlasdirilmasinda mihidm rol oynayir.




Qan dovrani sistemi

Oyrandiklarinizi tatbiq edin
Verilmis grafiklari nazardan kegirin.

50

ganin 40
harakat 30
surati 20
(sm/san) 104

120 R ictolik tozyig Miizakirs edin:
100
taz?/iaqr; 80 « Hansi damarlarda ganin
(mm cs.) ig harakat siirati an asagi
20 diastolik tazyiq olur? Na ligiin?
0 .
« Sizca, hansi damarlarda qan
5,000 tazyiqi an yiiksak olur?
damar 4,000 Fikrinizi asaslandirin.
manfazi 3,000
(sm) 2,000 « Orqganizmda kapilyar
LAY damarlarin iimumi
0 . . .
g 5 8385 B 5 5 manfazinin arteriya va
) © T 5 ® © ® © .
© 2 £ 32§ & © 5 venalarin manfazindan
Q L o > > > e ee .
5 5 8% c g boyiik olmasinin sababi na
- i3 .
. =] ola bilar?

Oyrandiklarinizi yoxlayin

1.Qan damarlarinin qurulusu ila onlarin funksiyalari arasinda na kimi alaga vardir?
2.insanda gan rayin sag madaciyindan sol qulagcigina catana gadar hansi damarlardan kecir?
3.insandayuxari bos venails tirsys daxil olan gan tirakdsn bilavasits hansi damarla ¢ixir?
4.Limfa dévraninin gan dovranindan fargli cohatlari nalardir?
5. Verilmis hansi damarlar insanin bdyik gan dévranina aiddir?

l.aorta

[l.agciyar venasi

1. agciyar kotlyl

IV.asagi bosvena




| hissa

3.4 Qanin tarkibi va funksiyalari

REE

- @-

,

insan gani laboratoriyada xususi Gsulla
cokduruldikdan sonra sinaq stisasinda
U¢ asas tabaga aydin gorundr.

Acar plazma, eritrosit,
y S leykosit, trombosit,
S4ElY tromb, faqositoz

« Sizca, sinaq siisasinin an alt qatinda na toplanir?
« Qanin tarkibi nalardan ibaratdir?

insan organizminin daxili mihiti nisbi sabit olur. Qan, limfa va
toxuma mayesi organizmin daxili maye muhitini taskil edir.
Qan organizmin maye birlasdirici toxumasi olub ortayasl saglam
insanda badan kutlasinin 7-8%-ni taskil edir. O, organizmdas bir
sira funksiyalari yerina yetirir. Qan toxuma va huceyralara gidal
maddalar va oksigeni daslyir. Homginin hayat faaliyyati
naticasinda amals galan parcalanma mahsullarinin
kanarlasdirilmasinda istirak edir. Qan organizma daxil olmus
patogen mikroorganizmlari ve muxtalif zararli maddalari
zararsizlasdirir. Hormonlarin dasinmasinda, organizmin istilik
tonzimindsa istirak edir.

Qanin formalagmis elementlarinin mikroskopda miisahidasi I,
= . . . : - oA ®%
)| Lavazimat: isiq mikroskopu, hazir gqan preparati, rangli karandaslar. 3 0. kﬁ
S Isin gedisi: »>.5 0% ©
.= Oe & oo
e 1. Hazir gan preparatini mikroskopun asya masasinin izarina qoyun. ) 99 g%b ._O
=5 2. Qan hiceyralarinin va gan fragmentlarinin qurulusunu musahida edin. 6% : °s 0‘0@'
3. Gordiylnilz gan hiiceyralarinin saklini daftarinizda ¢akin va adini yazin. \\0 (,OO‘ Ono/b "
\ Oé’Q’
Miizakira edin: A )

1. Hansi gan hiiceyralarini miisahida etdiniz?
2. Baxdiginiz preparatda hansi qanin formalasmis elementlarinin sayi1 daha cox idi?
3. Biitiin ganin formalagmis elementlarinda niiva oldugunu séylamak olarmi?

Qan plazmadan va formalasmis elementlar adlanan gan
hiiceyralari ile hiiceyra fragmentlarindan ibaratdir. Plazma gan
toxumasinin hiiceyraarasi maye hissasidir. O, ganin 55%-ni taskil
edir. Plazmanin tarkibinda geyri-tizvi va tzvi maddaslar var. Onun
tagriban 90%-i sudur.



Eritrositlar yetkin halda niivasiz, bolinmayan gan hiiceyralaridir.
Ortasi basiq disksakilli olmasi onlarin sathinin sahasini artirir.
Tarkibinda gana girmizi rang veran madda — hemoglobin zilali

vardir. Eritrositlar girmizi simuk iliyinds amals galir. Yarandigi zaman
onlarin niivalari olur, sonradan nivalarini itirir. Omiirleri 120 giindr,

garaciyar va dalagda parcalanir. Oksigenin va gisman karbon

Qan ddvrani sistemi a

Bir eritrositda taqgriban
250 milyon hemoglobin
molekulu olur. Har
hemogqlobin 6zlina

4 oksigen molekulu
birlasdirir.

\

. . L
gazinin dasinmasinda istirak edir.
o
ol %
Qan lévhaciklari ;-{L ;;k
als_if’
Qumuzigan 4 4 N . Ad qan
hiiceyralari NS - 7 hiiceyralari
"ﬂaw)
~ o

Leykositlarin bir ne¢a névi mévcuddur. Hamisi navali
hiiceyralardir. Leykositlar rangsizdir. Yalangi ayaqglar amals gatiran
bazi leykositlar faal harakat edir. Onlar kapilyar damarlarini tark

edarak organizma dusan yad cisimlari zararsizlasdira bilir. 9sasan,

girmizi simduk iliyinda va limfa diyunlarinds yaranir. Bir neca
saatdan bir neca ilo gadar yasayan leykositlar, adatan, dalagda
parcalanir. Organizmin mikroblardan, zsharli maddslardan, yad
hiiceyra va toxumalardan gorunmasinda mihidm rol oynayir.
Leykositlarin bazi ndvleri mikroorganizm va yad cisimciklara
yaxinlasaraq 0z yalanci ayaglari ils onlari shats edir. Sonra isa
onlari 6z sitoplazmalari i¢arisine alaraq xtsusi fermentlarinin
istiraki ila hall edir. Bu proses faqositoz adlanir.

nuva

B\E

bakteriya

5 2 &
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Organizmin mudafia reaksiyalarinda anticisim da istirak edir. XUsusi
zulal mansali kimyavi birlagsmalar olan anticisimlar yad cisimlari v
onlarin zaharlarini zararsizlasdira bilir. Anticisimlar ganda va limfa
mayesinda leykositlarin bir ndvi olan limfositlarin istiraki ila yaranir.

Trombositlar rangsizdir, nivalari olmur. Onlar qirmizi simuk
iliyinde amals galir. Yasama muddati 7-10 gun olan trombositlar
garaciyar va dalagda parcalanir. Trombositlar ganin laxtalanmasini
tomin edir.

Qanin laxtalanmasi murakkab bir proses olub organizmin gan
itkisinin garsisini alan mihim midafis mexanizmidir. Bu prosesin
bas vermasi liciin plazmada kalsium ionlari (Ca**), K vitamini va
xUsusi plazma zilallari — fibrinogen ve ondan yaranan fibrin —
movcud olmalidir. K vitamini garaciysrds protrombin ve diger bazi
gan laxtalanma amillarinin sintezi tGg¢lin vacibdir. Kalsium ionlari
(Ca®") isa bu amillarin aktivlasmasinds va protrombinin trombina
cevrilmasi prosesinda birbasa istirak edir.

~— Laxtalanma amillari

Protrombin —»

Trombin
Fibrinogen 1 Fibrin
(suda hall olan) (suda hall olmayan)

Zadalanmis
gan damari

Q.
% (’%

3
Q{}O{:‘OE’;}}/"E}'\\
B —

Qan laxtasi

Faallagmis trombositlar Fibrin liflari /

Damarlarin zadalanmasi.

Trombosit tixacinin formalasmasi.

Kimyavi dayisikliya maruz galan fibrinogenin
fibrina cevrilmasi naticasinda liflar six tor smala
gatirarak damarin zadalanmis hissasini tutur.

Trombositlar dagilir, plazmaya
laxtalanmani tamin edan ferment
xassali madda xaric edir.

Trombun amala galmasi.

Fibrin liflarinin tor sobakasina ilisib
galan gan hiiceyralari bu hissada qan
laxtasi — tromb amals gatirir.

Limfada da fibrinogen var. Limfa eyni saraitda gana nisbatan daha
yavas laxtalanir. irsi xastalik olan hemofiliyadan aziyyst ¢akan
insanlarda laxtalanmani temin edan amillarin bazilari olmadig:
dcun laxtalanma qgabiliyysti pozulur.




Qan dovrani sistemi

Qana daim bir cox maddalarin daxil olmasina baxmayarag, plazmanin tarkibi,
demak olar ki, dayismir. Sizcs, na Ggln?

Oyrandiklarinizi totbiq edin

Maktablinin gan analizinin naticasina gora bazi gdstaricilar asagidaki kimidir:
— Eritrositlarin sayt 5,7 milyon/mm’
— Leykositlarin sayt 20 min/mm’
— Trombositlarin sayt 241 min/mm’

. 1 mm’ qandaki sayi
Qanin formali elementlori A5t 9 qadm)llarda
Eritrositlar 4,5-6 milyon 3,8-5 milyon
Leykositler 4-12 min 4-12 min
Trombositlar 150-400 min 150-400 min

Analizin naticasina va cadvaldaki maelumatlara asasan suali cavablandirin.
« Maktablinin analizinin naticasina gora hansi fikri soylamak olar?

Oyroandiklarinizi yoxlayin

1. Qan insan organizminda hansi funksiyalar yerina yetirir?
2. Insanin gan plazmasinin asas hissasini na taskil edir?
3. Gucli ganaxmalar zamani insanin vena damarina na Ugun kalsium xlorid mahlulu vururlar?
4. Duzgun fikirlari segin.
Insanin ganinda gazlarin dasinmasinda istirak edan formali elementler —
. yetkin halda nivasi olmayan gan hiiceyralaridir;
Il. dalaq ve agciyarlerds pargalanir;
l1l. aktiv harakat etmak qabiliyyatina malikdir;
IV. qirmizi simuk iliyinds amals galir;
V. ganin laxtalanmasi zamani parcalanir.
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3.5 Qankdcurma va gan gruplari

. Acar donor, resipiyent,
Karl Landsteyner 1900-cu ilda I, 11, IlI A’ ¥ s e

o - ~gnm ov4d 2qqlutinogen, aqglitinin,
gan gruplarini, 1940-ci ilds ise \OV By S

. s | A"ABA n* rezus-faktor, aqqlitinasiya

Aleksandr Vinerls birlikds ganda _ACAR
rezus-faktoru askar etmisdir. IV gan "J 5 AB] Y
grupu 1907-ci ilds Yan Yanski ! AB" oA

tarafindan kasf ol dur.
AR L e « Sizca, bu kasflarin na kimi shamiyyati vardir?

« Na iiciin har kas 6z gan qrupunu bilmalidir?
« insana har bir qrupdan gan kéciirmak olarmi?

Qan xastaliklari va carrahi amaliyyatlar zamani, yaxud har hansi bir ssbabdan insan coxlu gan itirdikda
ona gan kdcurulir. Qankdglirma zamani gan veran adama donor, gan kdcurulen adama resipiyent
deyilir. Qan gruplarinin kasfi gan kéglirmak tclin donorun diizglin segilmasini asanlasdirmisdir.

Eritrositlords ve gan plazmasinda olan xiisusi ziilallar insanin gan grupunu miisyyan edir. insan
eritrositlarinin membraninda A va B aqgqliitinogenlari, gan plazmasinda isa Anti-A va Anti-B
aqqliitininlari vardir. Qandaki bu maddalarin mixtslif kombinasiyalarindan asili olaraq insanlarda 4
gan grupu olur: O(l), A(ll) , B(Ill), AB(IV). Qan gruplari onlarin tarkibindaki ztlallara asasan
adlandiriimisdir. Bu tasnifat ABO sistemi adlanir.

Qan gruplarinin miiayyan edilmasi

o | isin gedisi:

; L

O . . 5 3 /

© Eritrosit q ) ' N

() & 2 I\

LL L o 2] e
Eritrositdaki 0 OO

. Ava B

aqglitinogen B aqqliitinogeni A aggqliitinogeni yoxdur aqqliitinogenlari
Plazmadaki ﬁw& Anti-A y AT , Anti-B g\\y%% Anti-A yoxdur
aqqltinin o o T4 1" ve Anti-B
Qan grupu X Y Z K

1. X, Y, Z va K-nin mivafiq olaraq hansi gan qrupuna uygun galdiyini miayyan edin.
2. Daftarinizda 6z gan grupunuzu qgeyd edin.
3. Cadvals asasan sizin ganinizda hansi aqqlitinogen va aqqglutininlarin oldugunu yazin.

Miizakirs edin:
« Sizca, donor ve resipiyent farqli gan qrupuna malik ola bilarmi? Fikrinizi asaslandirin.




Qan ddvrani sistemi e

Diinya shalisi arasinda an ¢ox rast galinan gan grupu | grup,
sonra muvafiq olaraq Il va Il gruplardir. IV gan grupu ise an
az yayllmisdir.

oksar insanlarda eritrositlarin membraninda rezus-faktor adlanan

xUsusi xassali zulallar olur. Bela saxslarin gani musbat rezusludur

(Rh+). Bazi insanlarin ganinda isa bu ziilal yoxdur, onlar manfi

rezusa (Rh-) malikdir.

Qan gruplari va rezus-faktor irsidir, 6murboyu dayismaz galr.

Qankdc¢tirma zamani ham qgan gruplari, ham da rezus-faktor Qankéciirma zamani gan gruplarinin

nazara alinir. uygunlugu cadvali
v

Donor

o
Py
=

el

Ij

O(hRh+ A(IDRh- A(IDRh+ B(lll)Rh— B(lIRh+ AB(IV)Rh- AB(IV)Rh+

O(DRh-

O(DRh+

A(INRh-

A(IDRh+

Resipiyent

B(Il)Rh-

B(IIRh+

AB(IV)Rh-

N ENES RS S RN
S I N LN > S R T

N R R N RN RN R
N IX|IX|X | S [X[|X|X
Qlaa e > =[x |x
N IX|TS X [X (X |X |X
NS |IX|IX [} [X |X |X
N IX|[X|X |X [X |X|X

AB(IV)Rh+

Qankoglrma bu cadvals uygun olmazsa, eritrositlar gan kdcurilan
adamin organizminds bir-birina yapisaraq pargalanir.

Bu, agglutinasiya adlanir. Aqqglitinasiya insan hayati Gglin gox
tohlikalidir. Eritrositlarin parcalanmasi eyniadli aqqliitinogen va
aqqlutininlarin (A va Anti-A, B va Anti-B) garsilasmasi naticasinda bas
verir. Musbat rezuslu gani manfi rezuslu insana kocurdikds onun
ganinda anticisim amals galir. Bu hal takrarlandigda heamin insanin
ganinda aqglitinasiya bas verir ki, bu da 6liima sabab ola bilar.
18-65 yas arasi, kitlasi 50 kg ve daha ¢ox olan istanilan saglam saxs
donor ola bilar.
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Qankoéglirma gadim dovrlardan tatbiq olunsa da, naticasi aksar hallarda yaxsi
olmurdu. Sizcs, na tgun?

Oyrandiklarinizi tatbiq edin

Cadvali va sxemi diqgatls nazardan kegirin. Hansi regamlarls verilmis gankdcurmalarin diizgliin oldugunu
muayyan edin.

Talabalar | Qan qruplari
Nigar B(Ill) Rh+
Azoar A(ll) Rh—
Calil 0(l) Rh+
Arif AB(IV) Rh+
Leyla 0(l) Rh—

Miizakirs edin:
- Talabalardan hansi universal donor, hansi universal resipiyentdir?
» Hansi talabalar 6z qan qrupundan olan insanlara gan vers bilarlar? Fikrinizi asaslandirin.

Oyrondiklarinizi yoxlayin

1. Qankdglrma hansi hallarda hayata kegirilir?

2. Eritrositlerinda A aqqglutinogeni, gan plazmasinda Anti-B
aqglutinini olan sexs Il gan grupuna ve manfi rezusa (Rh-)
malikdir demak olarmi?

3. Sxema asasan hansi resipiyentlarin ganinda aqglutinasiya bas
vers bilar?

Resipiyent




EIm, texnologiya, hayat

TAVi amaliyyati

Urayin aorta gapaginin qusurlari tirak-damar xastaliklari sirasinda
an genis yayilanlardandir. Bu xastalik 65 yasdan yuxari insanlarda
kifayat gadar tez-tez bas verir. Sebabi sol madacikle aorta arasinda
yerlasan aypara gapagin kiracloanmasidir. Naticads aypara gapagin
normal faaliyyati pozulur ve aortaya gan axini azalr.

o©nanavi carrahiyya Ugln ylksak carrahi riski olan va ya amaliyyat
ucuin uygun olmayan bu kimi tGrak xastaliklarinin mualicasinda an
cox istifads edilan Gsul TAVI (transkateter aorta qapag
implantasiyasi) amaliyyatidir. TAVi proseduru zamani dés gafasi
yarilmadan va heg bir kasik aparilmadan kateter vasitasila xastanin
arteriya damarindan girilarak Urayin aorta gapagina siini bir gapaq
yerlasdirilir. Bu yeni gapaq xastanin 6z gapaq qurulusunu
italayarak yerina oturur va belslikls, ganin trak kameralari
arasinda daha asan axmasina sarait yaradir.

TAVi metodu ils aorta gapaginin bioprotezi trak islak
vaziyyatds olarkan implantasiya edilir. Yani Urayin aciq
amaliyyatindan fargli olaraq trak durdurulmur. 9vazedici
aorta gapaginin yerlasdirilmasi Giglin bud arteriyasindan va ya
korpucukalti arteriyadan xususi kateter daxil edilir. Kateter
aorta gapagi sahasina gadar iralilayir. Sonra bir balon va ya
mexaniki cihazdan istifads edilarak slini gapaq yerlasdirilir.
Metal ¢arcivaya qurasdirilmis yeni gapaq daimi vaziyyatina
gadar genislandirilir. Stini qapaq ugurla yerlasdirildikdan
sonra kateter cixarilir va arteriya baglanir.

A Suni gapaq
(Gstdan (1) ve yandan (2) gorunisu)

73



Xiilasa

Qan dovrani sistemi

Aciq qan dovrani

Qapali gan dovrani

Bir gan dovrani iki gan dévrani

Agciyar dovram Boyiik gan dovram

Sag madacik Sol madacik
! v
Agciyar kotluya Aorta
! v
Adciyar arteriyalari Arteriyalar
! v
Kapilyarlar Kapilyarlar
! -
Adciyar venalari Venalar
! -
Sol qulaqciq Sag qulaqciq




Umumilasdirici tapsinglar

1. insan iirayinin soklina asasan verilmis suallari cavablandirin.

a) A, B, C, D, E va F harflari ils hansi strukturlar isars olunmusdur?
b) Aypara gapaglar hansi strukturlar arasinda yerlasir?

c) Agciyar dovrani hansi strukturda basa catir?

d) Tayli gapaglar hansi strukturlar arasinda yerlasir?

e) Boylk gan dovrani hansi strukturdan baslayir?

f) Hansi strukturlarda arterial gan olur?

2. Sxemdaki malumatlardan istifada edarak qan qruplarini miiayyanlasdirin:

A.l grup
B. Il grup
C. Il grup pat
Qan plazmasinda
D. IV grup Anti-B aqqlitinini
o vardir. 2
Eritrositlarin membraninda
A aqqlitinogeni vardir. .
S~ ba\\
<. Qan plazmasinda
Anti-B aqqlitinini
yoxdur. b2

3. Qrafika asasan uygunlugu miiayyan edin.

Qan tazyiqi

A. kapilyar
B. vena
C. arteriya

X Y 7 Damarlar




4. Hansi ifadalari sakildaki canlilarin har ikisina aid etmak olar?
l. Qani badan boslugu mayesi ila garisir.
ll. Vena damarlari yoxdur.
l1l. Qani hiceyralara gidalh maddaslar dasiyir.
IV. Arteriya va kapilyar damarlari yoxdur.
V. Qani urak va damarlardan ibarat gqapali dovriyya ils harakat edir.

Anadonta : Urak Cayirtka

_7—4—/
Badan boslugu

5. insanda ganin laxtalanmasini tamin edan hiiceyralsr haqqinda hansi fikir dogrudur?
A) iki tarafdan basiq disk formasindadir.
B) Yalanci ayaqlara malik ntvali hiiceyralardir.
C) Qirmizi simuk iliyinds yaranir.
D) Yad cisimciklarin zararsizlagdiriimasinds muhum rol oynayir.

6. Qan dovraninin sxemina asasan yanlis olanlar segin.
l. 1 va 2 vena damarlarndir.
Il. 3 — kigik gan dovranidir.
ll. 4 — boyuk gan doévranidir.
IV. 5 vo 8 kapilyar damarlardir.
V. 6 va 7 arteriya damarlardir.
VI. Qapali gan dovranidir.
VII. StrGnanlar sinfina aid canlilarda rast galina bilar.




Tonoffus sistemi

Hayati proseslar canlilarin yasadiglar muhits
uygunlasmalari ile yanasi, yasamlarinin davamini
tamin edir. Organizm hayat faaliyyati Gclin zaruri
olan enerjini Uzvi birlasmalarin oksidlagsmasi
naticasinda alda edir. Tanaffls adlanan bu
prosesin bas vermasi ucun lazim olan oksigen
muxtalif yollarla gabul edilir. Bu, canlilarin
yasadiglar muhitdan va hayat tarzindan bilavasita

asilidir. Naticada canlilarda muxtslif tanaffis
tiplari meydana ¢ixmisdir. Bazi canlilar oksigeni
badan sathi va ya dari vasitasils, bazilari
galsamealarls, bazilari ds agciyarlari ils gabul edir.

® Aksolotl basinin yanindan ¢ixan girmizi, @ 1. Tonoffiis organlarinin
tuklu xarici galsesmalars malik ve goz gapagi muxtalifliyinin canhlar Gglin
olmayan nadir canlidir. Quyruglu ahamiyyati nadir?
amfibilardan olan bu canli Meksikanin 2. Hansisa tanaffls tipinin
markazinda dayaz gélmacalards yasayir ve digarindan Ustiin oldugunu
fardi inkisaf dévriinda har hansi dayiskanlik demak olarmi?
kegirmir.

Bolmada dyranacaksiniz

« Onurgasiz heyvanlar, adatan, bitiin badan sathi, dari, gaslama va traxeya il tanaffls edir

« Baliglar galsamsa, amfibilar dari va agciyar, strlinanlar, quslar va mamalilar agciyarlarls
tonaffis edan onurgali heyvanlardir

» Mamalilerin agciyarlarinds alveollar olur
- insanda qirtlagda yerlasan sas tellarinin titramasi naticasinds sas amala galir

- Insanda tanaffiis nafasalma va nafasvermas sayasinds mimkiindiir

« Alveollarda gazlar mibadilasi diffuziya yolu ils bas verir
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Yovdlyd tonoffuisi, galsems
tonafflist, agciyar
tonaffisu

4. 1 H eyva n | a rd a ta naffu S dari tanafflisu, traxeya

Canli organizmlar 6z
hayatlarinin davami tglin
lazim olan enerjini gidali
maddalarin oksidlasmasi
naticasinda alda edirlor.
Bu, tenaffls prosesidir.

* Canlilar tanaffiis prosesi liciin
lazim olan oksigeni neca
manimsayirlar?

* Tanaffiis prosesinin orqanizm
ticiin shamiyyati nadir?

Tonafflis ham da organizm ile atraf muhit arasindaki gazlar
mubadilasi kimi basa dusulir. Atmosfer oksigeni hliceyra va
toxumalara bilavasita ganla dasinan canlilarda xtsusi tanaffis
organlarinda bas veran gazlar mubadilasi xarici tanaffiis, toxuma
hiiceyralari ila gan arasinda bas veran tanaffis isa daxili tanaffiis
adlanir.

Qalsama
/

Qurbagada tanaffiis tiplari

Isin gedisi:

1. Qurbaganin fardi inkisaf marhalalarini nazardan kegirin.

2. Har marhalanin tanaffis tipini va ya mexanizmini
muayyanlasgdirin.

3. Muayyan etdiyiniz tanaffls tiplarini muhitls alagalandirarak
tahlil edin.

Miizakira edin:

« Sizca, niya yetkin gol qurbagasi agciyar tanaffiisii etsa da, sudan kanarda uzun miiddat yasaya
bilmir? Fikrinizi asaslandirin.

Faaliyyat

Canlilarda tanaffis organlari muxtalifdir. Bu mixtaliflik onlarin
yasadiglar muhitin saraitina uygunlagmanin naticasidir.

Badan sathi va dari tenaffusi

Amadb, evglena, infuzor-tarlik, hidra va ag planari kimi canlilarda
xUsusi tanaffus organi olmadigi tglin onlar bitin badan sathi ila
tonaffls edirlar. Bu canlilarda atmosfer oksigeni organizma

A Amobda qazlar mibadilssi bilavasits hiiceyra membranindan daxil olur.
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Xususi tanaffiis organi olmayan soxulcan 0\ [l ] s Kapilyar
kimi canlilar dari vasitasila tanaffis edirlar. \
Bu canlilarda manimsanilmis oksigen gana
va gan vasitasi ila digar toxumalara dasinir.
Adatan, dari tanafflisiine malik
coxhuiceyrali canlilarda dari nem olur. Bu
namlik dari vazilari vasitasila tamin edilir.

hiiceyrasi

/ : Ozala qati
2 9 X B i Epidermis

v
Badan sathi ils tanaffis Dari tanafflsu

Qalsama tonafflsl

Qan doévrani sistemi ila six alagali olan galsemalar qurulusuna gora
“xarici galsama” va “daxili galsama” olaraq qruplasdirilir. Xarici
galsamalar sagaql va tik saklinds olub badan sathindan kanara ¢ixir.
Quyruglu amfibilardan olan proteylarda va qurbaga sirfalarinin
inkisafinin ilk dovrlarinds rast galinir.

Daxili galssma xar¢angkimilards, ikitayli molyusklarda ve aksar Xarici qalsama il tonaffiis
baliglarda tasadif olunur. Qalsama tanaffusli canlilar suda hall olmus

oksigendan istifads edirlar. Qalsama yarpaqglari gan kapilyarlari ils zangindir va kapilyarlardaki gan
gelsema yarpaglarina daxil olan suyun aksi istigamatinds harakat edir. Bu daha ¢ox oksigenin gana
diffuziyasina imkan verir. Baliglarin aksariyyatinda galsamalar xaricdan galsama qgapaglari il ortilmus
olur.

Qoalsama
yarpaglari

Qalsama
disciklari

Qalsomsa

qovsi tonafflisu

* Sizca, baliglarda galsamalar su ila yuyularkan yalniz gazlar mibadilasi bas
verir? Fikrinizi asaslandirin.

Traxeya tanaffiisl

Osasan, hasaratlar G¢ln xarakterikdir. Bu tanaffiis sistemina malik
canlilarda borucuglar — traxeyalar va onlarin saxalanan kigik
kapilyarlar — traxeollan buttn organlari shats edir. Traxeyalar
xarica “stigma” adli nafasgahla acilir. Hériimgaklar traxeya
tonafflisl ile yanasi, ham da agciyar tanafflisiina malik canlilardir.

Kitabsakilli
agciyar
(horimgaklarda)

—
—
—
—
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Hava qovuqcuglari Traxeya

Stigma

o Hava
A Traxeya tanaffusi

Agciyar tonaffusu

Bazi molyusklar, yetkin qurbagalar, strtinanlar, quslar va mamaliler
agciyar tanafflisiine malik canhlardir. Hayat tarzing, yasayis
muhitlarina uygun olaraq bu organizmlarin agciyarlari ds bir-
birindan farglanir.

Alveol
Qurbaga agciyari Kartankals agciyari Qus agciyari insan agciyari

A Onurgali canhlarin tanaffis organi

Qurbagalarda agciyarlar kisasakilli olub bronxlardan qirtlaq
vasitasila birbasa agiz bosluguna birlasir. Qurbagalar ham da dari
tanafflisiina malikdir. Onlar su altinda yalniz dari tanaffiistindan
istifada edirlar.

Burun

Bl Burun
daliyi aciqdir daliyi baghdir
Agiz
boslugu
Kisasakilli / /
agciyarla A\ Qirtlag baghdir

| Qirtlag agigdir

A Qurbagada agciyar tonaffisu
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Surlinanlarda agciyarlar daha yaxsi inkisaf edib, bukdislara
malikdir. Bu bukuslar sayasinda agciyarlarin tanaffis
sahasi xeyli genislanmisdir.

Bronxiollar

Quslarda isa agciyarlara daxil olan bronxlar saxalanir.
Saxalarin bir gismi agciyarlarin 6n, digar gismi iss arxa
hissasinda 6n va arxa hava kisalarini amals gatirir. Hava ;
kisalarina darinin altinda, borulu stimuklarin icarisinds, : )
daxili organlarin va azalalarin arasinda rast galmak
mumkuindur. Qazlar mubadilasi yalniz agciyarlards bas
verir. \ﬁ

G . _ - Traxeya
Mamalilarin agciyarlarinda amfibilardan, striinanlardan va
quslardan fargli olaraq alveollar mévcuddur. Onlarda
gazlar mibadilasi bilavasits alveollarda bas verir.

N

Oyrandiklarinizi tatbiq edin

Quslarda oturarkan va yeriyarkan gabirgaarasi STl

azalalarin, ucarkan iss dos azalalarinin
hesabina dos gafasi genislanir. Bu zaman
agciyarlards qazlar mibadilssi bas verir. Digar
onurgalilardan fargli olaraq quslar ham
nafasalma zamani, ham da nafasverma zamani
tonafflis edirlar. Tagdim olunan tasvira asasan

Arxa hava kisaleri

Agciyarlar

ikigat tenaffls adlanan bu prosesi tahlil edin. \
Arxa hava kisalari On hava kisalari
N - ©
Miizakirs edin:
. Nafas vel:arkan a.gay.arda. —~0—
manimsanilan oksigenin miqdan
artirmi? Fikrinizi asaslandirin. S o

0 ilkin 9 ikinci
e nafesalma e nafasalma
ve nafasverma. va nafasverma.

Oyrandiklarinizi yoxlayin

1. Birhlceyrali canlilar tGglin hansi tenaffls tipi xarakterikdir?
2. Tanaffls tiplarini bir-birindan farglondirin.
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4.2 Insanda tanaffiis sistemi

INe=|§ havaaparici yollar,
oy4b)d adciyerler, alveollar

« Canlilarda tanaffiis aparatinin fargli olmasinin onlar liciin na shamiyyati var?
« Biitiin coxhiiceyrali orqganizmlards maddalar miibadilasi iiciin lazim olan
oksigen gan vasitasila dasinir?

Canlilarda gan toxuma va hiceyralars gida
maddalari ils yanasi, oksigeni da dasiyir. Qan
bilavasita tanaffiis organlarinda oksigenlsa zanginlasir.

insanin tanaffiis sistemi havaaparici yollardan — burun boslugu,
burun-udlaq, qirtlag, nafas borusu (traxeya), bronxlar va
agciyarlardan taskil olunub.

insanin agciyarlari

isin gedisi:

1. Verilmis sakli diggatls nazardan kegirin.
2. Sag va sol agciyari miqayisa edin.

3. Sag va sol bronxlar mugayise edin.

Faaliyyat

Miizakirs edin:
1. Sag va sol hissalarin bir-birindan farqli olmasinin sababini neca izah edardiniz?
2. Sizca, sag va sol agciyarlar bir-birindan farglanmasaydi, na bas verardi?

Burun boslugu divari selik ifraz edan vazilar, kirpiklar va gan
damarlari ile zangin gqivrim formali yollardan ibaratdir. Bu onun
sathinin sahasinin artmasina xidmat edir. Bura daxil olan hava

Bl‘j{j‘f:q mikroblardan, toz hissaciklarindsn temizlanir, isinir va namlanir.
Udlag Burun boslugunun divarinda qoxu reseptorlari da var. Hava
, burun boslugundan burun-udlaga, sonra udlaga, oradan iss
Qirtlag qirtlaga kecir. Qirtlag bir neca qigirdagdan taskil olunub.
Traxeya Qirtlagda olan qirtlag gapagi sayssinds udulan gida traxeyaya
A dismur. Qirtlagda sas tellari yerlasir. Onlarin titramasi
Insanin tanafflis sisteminin naticasinda sas amala galir.

havaaparici yollari
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Qida borusunun 6n hissasinda yerlagan traxeya "C" formali, yarimdairavi qigirdaq

halgalardan ibaratdir. Qida borusuna birlasan hissasi isa elastiki birlasdirici toxumadan

taskil olunmusdur. Nafas borusu agciyarlare dogru getdikca sag va sol bronxlara ayrilir.

Qigirdaq halgalardan ibarat olan bronxlar agciyarlarin daxilinds bronxiollara saxalanir.
Elastik hissa

Birlosdirici
irlasdirici toxuma sficll et

Yarimdairavi qigirdaq halga

Seliyin ifrazi

Vazili hiiceyra

Traxeya

lardan

agciyar

Kirpik  Kirpikli epiteli hiiceyrasi

Traxeyanin
qurulusu

Bronxiollar

Agciyarlar bronxiollardan, alveollardan ve gqan damarlarindan ibarat organdir. Alveollar
bronxiollarin genislanmis uc hissasidir. D6s boslugunda yerlasan agciyarlar xaricdan
bilavasita plevra pardasi ila ahats olunmusdur. D6s boslugunun divarinin daxili sathini

da plevra ortur. Har iki pards arasinda galan boslugda plevra mayesi olur va burada
hava yoxdur.

Traxeya Hava <
UIEs Arterial Venoz Agciyarin
I qurulusu
N<——

Diafragma

Qan kapilyarlari
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Sizca, traxeyanin daxili divarinin selik ifraz edan vazili hiiceyralardan ibarat olmasinin
ahamiyyati nadir? Fikrinizi asaslandirin.

Oyrandiklarinizi tatbiq edin

1. Agiz vasitasila da tanaffiis etmak mimkuindur. Lakin agiz ils tanaffis etmak magsadauygun hesab
olunmur.

Miizakirs edin:

« Sizca, bu fikir na qador diizgiindiir?

Miizakirs edin:

« Pnevmotoraksin
niya sol agciyarin
biiziilmasina sabab
oldugunu izah
edin.

« Sizca, na ligiin
sag agciyarin
normal faaliyyati
pozulmayib?

2. Bazan avtomobil gazasi kimi hadisalarda
yaralanan insanlar pnevmotoraksdan aziyyat
gakirlar. Pnevmotoraks agciyarlardan havanin
plevra bosluguna ke¢masi naticasinda
agciyarin bir hissasinin va ya tamamils 6z
funksiyasini icra eda bilmamasidir.

-
-
-
-
-
>
-
-
-
€
S/

Dds gafasinin sol nahiyasinin
pnevmotoraksindan aziyyat ¢akan xasta
xastaxanaya yerlasdirilib. Onun sol agciyari
buzllmus, lakin sag agciyari ile normal nafas
ala bilirdi.

Oyrandiklarinizi yoxlayin

1. Havaaparici yollar hansi organlardan taskil olunub?

2. Traxeyanin yarimdairavi qigirdaq halgalardan ibarat olmasinin shamiyyati nadir?
3. Qirtlag gapagdi hansi funksiyani icra edir?

4. Plevra boslugu hansi strukturlardan taskil olunmusdur?
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4.3 Tanaffus harakatlari va gazlar mubadilasi

INe=|g§ nafosalma, nafasverms,
ovdlld dazlar mubadilssi

« Sizca, dos gafasinda yerlasan biitiin orqanlar nafasalma ve
nafasverma prosesinda istirak edirmi? Fikrinizi asaslandirin.

« “idmanla masgul olan insanlarin agciyarlari daha ¢ox hava
gobul edir” fikri na gadar dogrudur?

Tanaffus harakatlari sayasinda oksigen gazini gabul, karbon gazini
isa xaric edirik. Bir-birini avez edan nafasalma va nafasverma zamani
agciyarlarin ventilyasiyasi va ya gazlar mubadilasi bas verir.
Agciyarlarin yumsaq ve elastiki olmasi bu prosesin bas vermasini
asanlasdirir. Agciyarlar dos gafasi ila xarici tasirlardan qorunur.

Agciyarlarin hava tutumunun él¢iilmasi Ela;:;
— . . . . )
o1 Lavazimat: su ils dolu gab, plastik su gabi, rezin boru, menzurka. (tam su
isi isi: Rezin PiAd ila dolu)
E Isin ggdlgl. ) . boru
#8 1. Rezin borunu agzina gadar dolu olan plastik su gabinin
| icarisina yerlasdirin. Uil
2. Plastik su gabini i¢arisinda rezin boru ils barabar, agzi asagi dolu gab
vaziyyatda su ila dolu gaba yerlasdirin.
3. Sakit vaziyyatda nafas alib sonra rezin borudan Uflayin.
4. Plastik su gabindaki suyun hacmini menzurka il 6lgin.
5. Faaliyyati takrarlayin. Amma bu dafa darindan nafas alib Uflayin.
Sakit vaziyyatda nafas aldigdan sonra Darindan nafas aldigdan sonra

Suyun hacmi

Miizakirs edin:
1. iki faaliyyat arasinda na miisahids etdiniz?
2. Sizca, agciyarlarimizin hava tutumunu artira bilarikmi?

Neca nafas aliriq? Nafasalma va nafasverma zamani dos gafasinin

harakatini musahids etmak olar. Bu zaman agciyarlarimiza hava daxil
olur.




Nafasalma zamani gabirgaarasi va diafragma Nafasverma zamani isa gabirgaarasi va
azalalari yigilir, dos gafasi genislonir. Bu zaman diafragma azalalari bosalir, dos gafasi sixilir.
dos boslugunda tazyiq asagi disur ve Bu zaman dos boslugunda tazyiq artir v
agciyarlara hava daxil olur. agciyarlardan hava xaric olur.
Xaric olan hava Xaric olan hava
Qabirga

T

Qabirgaarasi

Agciyar
R Rezin sar
Q (agciyar)
Rezin
(diafragma)

Diafragma

A Tonafflis harakatlari vo Donders modeli

Plevra pardasinin zadalanmasi (yaxud desilmasi) nafasalma va nafasverma
harakatlarine necs tasir edar?

Agciyarlara daxil olan atmosfer havasinin tarkibinds 21% oksigen, 78% azot, 0,03% karbon gazi olur.
Nafas verdiyimiz havanin tarkibinda isa oksigen 16%, karbon qazi 4%, azot 78% olur. Homginin
aldigimiz va verdiyimiz havanin tarkibinds 1% digar gazlar, o cimladan su buxari var. Nafasalma ve
nafasverma zamani oksigen va karbon gazinin mibadilasi agciyarlords, bilavasits alveollarda bas verir.
Alveollar atrafi gan kapilyarlari ile six shate olunmus qovuqgcuglardir. Har bir agciyards 300 milyondan
cox alveol olur. Onlarin divari birgatl epiteli hiiceyralarindan taskil olunmusdur. Epiteli hiiceyralarinin
ifraz etdiyi bioloji faal maddalar alveolun daxili sathini 6rttir Bu ortik tabagasi govuqcuglar daim eyni
hacmds saxlamagla barabar, ham da qovuqcuglara daxil olan mikroorganizmlari zararsizlasdirir.

Alveollarda hamisa muayyan migdarda hava olur. Alveollara daxil olan oksigen diffuziya yolu ilea gan
kapilyarlarina kecib hemoglobinls birlasir, sonra iss oksihemoglobin saklinds toxuma va hiceyralara
dasinir. Hiiceyralarda amala galan karbon gazinin az bir hissasi hemoglobinls birlasarak alveollara
aparilir. Digar hissasi ise bikarbonat ionu saklinds gan plazmasinda alveollara daginir va karbon qazi
diffuziya yolu ils alveollara kegib xaric edilir.

Ortayasli insanda agciyarlarin imumi tutumu 4[ — 6[-dir (4000 — 6000 sm’). Bu hacm insanin cinsindan,
yasindan, badan qurulusundan va saglamligindan asili olaraq dayisa bilar. Sakit halda insanin nafas
aldigi va ya verdiyi hava tanaffiis havasi (TH) adlanir. Tanaffiis havasinin hacmi taxminan 500 sm’-dir.
Darindan nafasalma zamani tanafflis havasindan alava hava (®H) gabul olunur. Slava havanin hacmi
3000 sm’-dir. Darindan nafasverma zamani xaric olunan hava ehtiyat hava (EH) adlanir ki, onun hacmi
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1000 sm’-a barabardir. Maksimum nafas verdikdsn sonra agciyarlsrds galan hava qaliq hava
(QH) adlanir. Qalig havanin hacmi 1200 sm’-dir. Agciyarlarin hava tutumunu élcmak ticiin
spirometr adlanan xisusi cihazdan istifads edilir. insanin darindan nafss aldigdan sonra darindan
nafas verarak xaric etdiyi hava (4500 sm’) agciyarlarin hayat tutumu (AHT) adlanir.

6000 — X X ;
2000 s i e
OH AHT ATP AUT (AUT) - agciyarlarin Gimumi tutumu
4000 — ATP = TH + oH
AHT = TH + SH + EH
3000 — AUT = AHT + QH
JAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAT
2000~ TH ETH
| ,
1000 — T
QH
o '

Oyrondiklarinizi tatbiq edin

« Maktablinin sakit ve gagan
vaziyyatda ¢akilmis spirogram 54
grafiki verilmisdir.

Miizakirs edin:

« Qrafika asasan maktabli
verilon miiddatda na gadar
tanaffiis harakati etmisdir? 1

« Bu zaman agciyarlarin
tanaffiis potensiali na 0 i i .
qadardir? zaman (saniya)

(dm?’)

« Verilanlara asasan maktablinin agciyarlarinin hayat tutumunu hesablayin.

Oyrandiklarinizi yoxlayin

1. Nafasalma va nafasverma aktini icra etmak Gg¢lin hansi organlarin istiraki vacibdir?
2. Alveollarin daxili boslugunun namli olmasinin shamiyyati nadir?
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EIm, texnologiya, hayat

Akvalanqg va ya dalgic silindrlarinin kasfi su altinda nafas almagi
mumkin edan va algatmaz darinlikleri kasf etmaya imkan veran
muhum bir iralilayisdir. Bu kasfin tarixi uzun bir inkisaf marhalasina
baglidir. Bu istigamatds ilk sinaqglar XVI asrds aparilib. Homin dévrda
dalgiclar metal va agacdan hazirlanan ilkin dalgic geyimlarindan va
hava tachizat sistemlarindan istifads etsalar ds, bunlar cox primitiv va
geyri-effektiv idi. XIX asrin ortalarinda fransali miihandis Auguste
Denayrouze va ingilis ixtiragl Edvard Braun dalgic silindrlarini
tekmillasdirdiler, amma bu da talebi tam 6damirdi.

1943-cl ilds Cousteau va Gagnan SCUBA (Self-Contained
Underwater Breathing Apparatus) adli miasir dalgic avadanligini
icad etdilar. SCUBA — hava tachizati va nafasalma cihazidir.

Dalgic silindrlarindaki gaz garisiglari dalgiclarin planlasdirdigi suya
dalmaq néviindan asili olaraq dayisir ve dizgun gaz garisiginin
secilmasi dalgicin tahlukasizliyi Ggun ¢ox vacibdir. Silindrlars hava
tazyiq altinda bir nega yliz defa atmosfer tazyigina gadar sixilaraq
doldurulur. Haddindan artiq oksigen agciyarlara zarar verdiyina gora
dalgiclar saf oksigendan istifads etmirlar. Adatan, bu silindrlara
doldurulan hava 78% azot, 21% oksigen, 1% arqon, karbon va
hidrogen kimi qazlardan ibaratdir.



Xiilasa

Tonaffiis tiplari

Badan sathi va dari tanaffiisi

BUtlin badan sathi ve
dari tanaffisiine malik
canlilarda dari nam olur.

Qoalsama tanaffiisiu

Qan ddvrani sistemi ila
six alagali olan
galsamalar qurulusuna
gOra "xarici galsama” va
“daxili galsama” olaraq
qruplasdirilir.

Traxeya tonaffiisu

Osasan, hasaratlar Ggln
xarakterikdir.

Agciyar tonaffiisii

Alveollar agciyar
tanaffliistine malik
canlilardan yalniz
mamalilara maxsusdur.

insanin tanaffiis sistemi orqanlan

Havaaparici yollar

— Burun boslugu
— Burun-udlaq
— Qirtlaq
— Traxeya
~— Bronxlar

s Agciyarlar

Bronxiollardan,
alveollardan va qan
damarlarindan
ibaratdir.




Umumilasdirici tapsirqlar

1. Suda va riitubatli yerlarda yasayan canlilarin aksariyyatinda
tanaffiis orqanlari badanin sathina yaxin va ya badanin xaricinda
yerlasir. Quruda yasayan canlilarda isa tanaffiis organlar
organizmin daxilinda yerlasir.

a) Quruda yasayan canlilarda olan bu uygunlasmani necs izah eds
bilarsiniz?

b) Tenafflis organlari badan sathinda olan canlilarin bu qurulusunu
yasadiglarn muhitls necs slagalendira bilarsiniz?

2. Oksigen gazinin toxuma va hiiceyralara ¢atdirilma mexanizmina
gora traxeya tanaffiisii ila dari tanaffiisiinii bir-birindan neca
farglandirardiniz (¢ayirtka ve soxulcan niimunasinda)?

3. Qurbagada nafasalma zamani hava avvalca agiz bosluguna
daxil olur (bu zaman qirtlaq bagh olur). Sonra agiz boslugundalka
hava kisasakilli agciyarlara qovulur.

a) Agiz boslugundaki havanin agciyarlara govulmasi zamani burun
boslugundan ¢ixmasinin garsisi neca alinir? Fikrinizi asaslandirin.

b) Agciyarlards toplanan karbon gazi hansi organlardan kegarak
badandan kanarlasdirilir?




4. insanda traxeyalarin divarlarinin qurulusunun tahlili
zamani kirpikli epiteli va vazili epiteli hiiceyralarini

miisahida edirik.
Seliyin ifrazi

Vazili hiiceyra

Agciyarlardan

Kirpik  Kirpikli epiteli hliceyrasi

a) Onlarin organizm Gguin shamiyyati nadir? Fikrinizi asaslandirin.

b) Bu hiiceyralarin inkisafdan galmasi va ya zadalanmasi hansi
fasadla naticalena bilsr.

5. Verilmis grafiki tahlil edin.

5700
oH

3000
2500

TH t

EH
1200 !
QH
|

0

a) Verilmis grafike asasan agciyarlarin tanaffls potensialini hesablayin.
b) Verilmis grafika asasan agciyarlarin hava tutumunu hesablayin.

c) Verilmis grafike asasan agciyarlarin Umumi tutumunu hesablayin.




Aqqliitinin — insanin gan plazmasinda mévcud olan xususi

zllaldir.
Anti-A aqgltinini

Aqgqliitinogen -
eritrositlarin
membraninda yerlagan,

ziilal va ya karbohidrat k'

tabiatli, gan gruplarini >
toyin edan asas ‘ :
struktur komponentdir. [T N S

A aqglitinogeni

Bioprotez — bioloji va texnoloji prinsiplarle hazirlanmis,
insanin badanindaki funksiyalari barpa etmays va ya avaz
etmaya xidmat edan, canli toxumalarla asanligla inteqrasiya
oluna bilan protezlardir.

Diffuziya — qazlarda ve mayelarda atom va molekullarin
xaotik harakati zamani onlarin digar maddanin atom va
molekullarina garismasi hadisasidir.

Elektrokardioqraf — insanin, yaxud heyvanin islayan
Urayinin biocarayanlarini harakat edan kagiz lent va ya
fotografik plyonka lizerinds grafik geyd edan cihazdir.

Faqositoz — birhiiceyrali orqanizmlar, yaxud ¢oxhiceyrali
heyvan organizmlarinin xisusi hiiceyralari torafindan
mikroskopik yad canli obyektlarin (bakteriyalar, hiiceyra
fragmentlari) va bark Uzvi hissaciklarin faal tutulmasi ve
udulmasidir.

Ferment - bitiin canl organizmlarin hiiceyralarinda gedan
kimyavi reaksiyalari secici kataliz edan zllal tabiatli bioloji
katalizatordur. Reaksiyanin gedisinda sarf olunmur va
dayismaz qalir, cox kigik gatiliglarda tasir gostarir.

Fibrinogen — gan plazmasinda olan va qanin laxtalanmasi
prosesinds mihim rol oynayan zilaldir, trombinin tasiri ila
fibrina cevrilir.

Hormon - organizmds maddalar mibadilasina va fizioloji
funksiyalara tenzimlayici tasir gostaran Uzvi tabistli faal
bioloji maddadir.

Kateter — badanin daxili
bosluglarina, damarlara,
organlara muayina ve mualica
magqsadila daxil olmaq tclin
istifada edilan tibbi alatdir.
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Konsentrasiya — miiayyan bir sahads va ya hacmda
komponentin migdari, gatiliq va ya sixliq daracasidir.

Yiksak konsentrasiya Asagi konsentrasiya
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Qradiyent — (ifligi ve ya saquli istiqgamatda musyyan masafe
vahidinda temperatur, tazyiq ve ya konsentrasiya kimi fiziki
kamiyyatin dayarinin dayismasidir.
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Limfa - limfa sistemi ilo dovr edan, kimyavi tarkibina gora
gan plazmasina yaxin olan saffaf ve rangsiz mayedir.

Osmos — halledicinin (masalan, su) yarimkegirici
membrandan (canli hiiceyra kimi) daha ytiksak mahlul
konsentrasiyasi olan mahlula ke¢masidir.

Pinositoz — maye va hall olunmus maddalarin hiiceyra
membraninin daxils ¢okmasi ila sitoplazmaya daxil olmasi
prosesidir.

Plazmoliz - osmos tazyiqgi naticasinda suyunu itirmis,
sixilmis va yigismis sitoplazmanin canli hiiceyranin
gilafindan aralanaraq uzaglasmasidir.

Plevra — dos gafasini icaridan, adciyarlarin isa sathini 6rtan
pardadir.

Sakkizayaq — basayaqli molyusklara aid canlidir.




BURAXILIS MOLUMATI

Umumi tahsil misssisalsrinin 8-ci siniflari ticlin
biologiya fanni Gzra darslik (1-ci hissa)

Tartibgi heyat:

Muaslliflar Rasad Salimov
Elsad Yunusov
Elnur Mammadov

Dil redaktoru 9sgar Quliyev, Aida Quliyeva
Badii redaktor Taleh Malikov

Texniki redaktor ~ Zeynal isayev

Dizayner Taleh Malikov

Rassam Farid Quliyev

Korrektor Agsin Masimov

Maslahatgilar
Sevinc Himbatova - biologiya Uzrs falsafa doktoru, dosent
Yasar Seyidli — biologiya Uzrs falsafe doktoru, dosent

Raycilar

Reyhan Yunisova — Sumgayit sahari 23 sayli orta maktabin musallimi

Camal Karimov — Zangilan rayon 14 sayl orta maktabin muallimi

Salala okbarli — Saki sahari Kimya biologiya temaylli respublika liseyinin miallimi

© Azarbaycan Respublikasi EIm va Tahsil Nazirliyinin qrif n6mrasi: 2025-043

Musalliflik hiiquglar gorunur. Xisusi icaza olmadan bu nasri va yaxud onun har hansi bir hissasini
yenidan cap etdirmak, suratini ¢ixarmagq, elektron informasiya vasitalari ils yaymaqg qanuna ziddir.

ISBN 978-9952-550-10-8
Hesab-nasriyyat hacmi: 9,8. Fiziki ¢ap varaqi: 11,5. Sehifs sayi: 92.
Kasimdan sonra: 220 x 275. Kagiz formati: 57 x 90 '/,. Srift va 8lclsi: Segoe, 12pt.
Ofset gapi. Sifaris 0655. Tiraj: 154 500. Pulsuz. Baki — 2025

Slyazmanin yigima verildiyi va ¢apa imzalandig tarix: 23.07.2025

Cap mahsulunu hazirlayan:
Azarbaycan Respublikasinin Tahsil institutu (Baki s., A.Calilov kiic., 86).



Pulsuz

N\

Oziz maktabli!

Bu darslik siza Azarbaycan dovlati tarafindan bir dars ilindas istifads
Ucln verilir. O, darsilimiddatinda nazarda tutulmus biliklari gazanmagq tglin
siza etibarlidost ve yardimgi olacagq.

inanirig ki, siz do bu darsliyo mahabbatla yanasacaq, onu
zadalanmalardan qoruyacaq, tamiz va saligali saxlayacaqgsiniz ki, novbati dars
ilinda digar maktabliyoldasiniz ondan sizin kimi rahat istifada eda bilsin.

Sizo tahsilda ugurlar arzulayirig!




